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76 Prozent der westlichen Welt kennen - geschatzt - den
Central Park, die griine Lunge New Yorks. Die zentralste
Wiese der Schweiz hingegen kennen wohl noch nicht mal
67 Prozent der Eidgenoss*innen.

Um es vorwegzunehmen: Die Rede ist
hier nicht vom Riitli. Es geht nicht um
die bekannteste Wiese der Schweiz,
der Titel dieser Zeitung lautet ja Ge-
heimtipp. Es geht um die Wiese am
geografischen Mittelpunkt des Landes.
Und wie es sich fiir eine Nation, die

ANZEIGE

den Alpenschutz in der Bundesver-
fassung festschreibt, gehort, hat sie
die Funktion einer Bergweide. Vom
besonderen Zauber eines Ortes, den
es pro Land nur ein einziges Mal gibt.

Beitrag auf Seite 7

Nationales Kulturgut

IM GANZE LAND BEKANNT

In der Deutschschweiz sind sie weltberihmt:
Rudolf Rymann und der Schacher Seppli.

Thre Bekanntheit ist unumstritten.
Allerspatestens seit das Publikum des
Schweizer Fernsehens 2007 den pop-
kulturgeschichtlichen Pflock «gross-
ter Schweizer Hit» nach Obwalden
verschoben hat, kennt man sie - den
Giswiler Rudolf «Ruedi» Rymann und
«dr Schacher Seppli», den Protagonis-
ten aus Rymanns gleichnamigem
Lied, das die hohe Auszeichnung er-
rungen hat. Unklar und wahrschein-

lich auch unwichtig ist, welcher der
beiden Charaktere fiir den Erfolg des
Liedes der wesentlichere war. Son-
nenklar ist, nur einer hat gelebt. Vor
go Jahren geboren, wurde Ruedi
Rymann 75 Jahre alt. Heute trifft uns
sein Sohn zu einem Spaziergang auf
dem Giswiler Erlebnisweg, der sei-
nem Vater gewidmet ist.

Gespriach auf Seite 3
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NEUES RESORT

Wie aus einem
guten Bauchgefiihl
das Melchtal Resort

entstand.
Seite 13

LEBENSADER
ALP

«WIR FUNKTIONIEREN

OHNE BUSINESSPLAN.»

Warum «Alp» als
Label verpflichtet.
Seite 18

HEIRATEN
IM KREU
BY B_SMART

Badekleider nicht
vergessen.
Seite 4

Individuelle Schranke finden Sie bei

alpnachnorm.ch

Alpnach | Basel | Bern | Cham | Ebmatingen | Spreitenbach | Visp | Chavannes-prés-Renens | Plan-les-Ouates




GEHEIMTIPPS SOMMER

~ JOGGEN AUF HOHEREM NIVEN

Ist es das Wesen des Menschen, sich rennend fortzu-
bewegen? So weit, das zu bejahen, wiirde wahrscheinlich
nicht mal Viktor Rothlin gehen. Er, der das Laufen - so
hort sich das eleganter und weniger gehetzt an - zu seinem
Lebensinhalt gemacht hat. Tatsache aber ist, dass Laufen
sich als Sportart anhaltender Beliebtheit erfreut. Zuneh-
mend auch im alpinen Gelande, wo es seine Reinkarnation
als Trailrunning feiert.

ANZEIGE

Wellness Auszeit am Sarnersee

Verbringen Sie erholsame Tage im Seehotel Wilerbad Spa & Seminar.
Lassen Sie im 1'300gm grossen Spa Bereich lhre Seele baumeln, relaxen Sie im
Wilerbadli am Ufer des Sarnersees und machen Sie Ausflige in Obwalden.

Jahreszeiten Aktion ab CHF 519.- pro Person

» 3 Ubernachtungen im gewéhlten Zimmertyp
Obwaldner Frihstucksbuffet
Taglich 3- Gang Abendessen
Taglicher Eintritt in den Spa- Bereich und das Wilerbadli
Leihweise unsere Badetasche mit Bademantel, Saunatuch und Badetuch
Auf Wunsch gratis Bustransfer vom und zum Bahnhof zur An- und
Abreise (zwischen 06.30 bis 21.00 Uhr)
Kostenfreier Parkplatz

*wkk SEEHOTEL

Seehotel Wilerbad Seminar & Spa, Wilerbadstrasse 6 =
/-In
6062 Wilen am Sarnersee, info@wilerbad.ch, 041 662 70 70 ~ L;EB;?AH

as uberzeugendste Argument
fiir diese Sportart liegt vielleicht
in seinem Versprechen: Sport
und Naturerlebnis werden eins.
Dafiir kehrt man der Stadt mit ihren festen
Wegen den Riicken und begibt sich auf die
Wege und Pfade (englisch: Trails) der Natur,
oft der alpinen. Vor diesem Hintergrund
ist Trailrunning niederschwellig wie das
Joggen auf hoherem Niveau: Alles, was es
braucht, sind der Ambition entsprechende
Laufschuhe und ein kleiner Rucksack fiir
Getrink, Energie und Wetterschutz.

So ausgeriistet empfangen einen die Viktor
Ro6thlin Trails auf Melchsee-Frutt. Nach
dem Beweggrund fiir ihre Kreation gefragt,
strahlt der Athlet: «Die Erfiilllung eines
Traums.» Und erkennt sofort, dass er wei-
ter ausholen muss. «Schon mit 16 erschien
es mir absurd, fiir das Hohentraining in
andere Schweizer Regionen zu reisen, wah-
rend die Voraussetzungen dafiir auch vor
meiner Haustiir optimal sind.» Erste Ideen,
eine 400-Meter-Laufbahn auf der Frutt
etwa, konnten keinen Boden gewinnen.
Aus der Kombination von Uberlegungen
rund um die Verlingerung von Aufent-
halten der Teilnehmenden seines Wett-
kampfs «Switzerland Marathon light» und
dem Wunsch, Sportinteressierten und
Laufbegeisterten sein Terrain ndherzu-
bringen, ist das Projekt dann geboren, ist
der Traum, unter eigenem Namen Heimat
und modernen Laufsport zu vereinen, in
Erfillung gegangen.

Drei Trails, drei Settings

«In Skipisten-Logik sind meine Trails in
Blau, Rot und Schwarz markiert», erklart
Rothlin. «Trailrunning-Neulingen oder
Familien bieten wir so gleichermassen
ideale Bedingungen wie Ambitionierten
oder Maniacs wie mir selbst.» Es kann also
losgehen.

VIKTOR ROTHLIN

Initiator der nach ihm benannten
Trails auf Melchsee-Frutt

CMEINE LIEBLINGSMUSIK 15T
DIE SYMPHONIE DER NATUR.»

Der ehemalige Obwaldner Marathon-
Spitzenldufer ist eng mit seiner Heimat
verbunden. Geboren und aufgewachsen

in Kerns, wo er Ehrenbiirger ist,
begegnete er dem Laufsport anfanglich
beim Schiiler-Crosslauf. Auf seinen
eigenen Trails trifft man ihn am ehesten
morgens an.

TRAILRUNNING

Viele missten das, was diese Sportart
ausmacht, neu lernen, sagt Viktor Rothlin.
Er meint damit, die Natur in ihrer ganzen
Intensitat erleben. Aber auch, sich auf
den Trails wie Kinder bewegen: spiele-
risch.

Trails

3 (9,5, 14,9 UND 24 KM)

Gewicht in Viktors Rucksack
MAX. o KG

Hochster Punkt

2081 MU M.

Alle Details und weitere
Informationen:

www.melchsee-frutt.ch




Peter Rymann, wir stehen hier am An-
fang des Schacherseppli-Erlebnis-
wegs, der dem Leben und Wirken

lhres beriihmten Vaters entlangfiihrt.
Was bedeutet lhnen diese Hommage?

Ich bin gliicklich, dass mit diesem Themenweg

ein nachhaltiges Denkmal fiir das Wirken und

Schaffen unseres Dddi besteht. Ich spiire mei-
nem Vater gegeniiber eine starke Dankbarkeit

und sehe, dass es vielen Menschen dhnlich geht.
Auch das freut mich, war unser Vater doch

ausgesprochen volksnah, ja in vielen Dingen

auch der Offentlichkeit gegeniiber familidr und

kollegial. Dieser Weg ist also ein schones An-
denken an einen Menschen, an den man gerne

zuriickdenkt.

War die Familie in die Gestaltung in-
volviert? Nein, der Weg ist auf Initiative
und mit vielen schonen Ideen der Gemeinde
Giswil entstanden. Nehmen wir als Beispiel
die Station «Himmelstiiry, an der wir gerade
stehen. Ich freue mich jeden Friihling aufs Neue,
wenn hier die Blumen eingepflanzt werden.

Welche Station mogen Sie sonst noch
besonders gern? Immer gerne bin ich bei
Station 4, dem «Schdarmehiittli» mit Grill. Je-
des Jahr im Mai, diesmal am 21., zelebrieren
wir hier — gutes Wetter vorausgesetzt — das
Leben meines Vaters mit dem éffentlichen
Schacher-Seppli-Fest. Es gibt Bratkdse und
Wiirste, Kutschenfahrten und natiirlich Musik.
Gut gefallt mir auch Station 2, hier ladt der
Vogel vom Baum herab dazu ein, die schonen
Seiten des Lebens zu sehen.

Gibt es einen Aspekt im Leben lhres
Vaters, der lhrer Meinung nach in der
offentlichen Wahrnehmung zu kurz
kommt? Nicht unbedingt. Didi war im Alltag
ein ganz normaler Mensch, man traf ihn beim
Jassen in der Beiz, er hat normal gelebt, nichts
stach heraus. Typisch fiir ihn war, dass er dem

GEHEIMTIPPS SOMMER

ER POSITIVITAT

Sein Vater war einer der bekanntesten Schweizer
Volksmusiker. Nicht nur fiir seinen Uber-Hit
«dr Schacher Seppli» hat Ruedi Rymann eine goldene
Schallplatte bekommen, auch fiir sein Lied «dr Gems-
jager». Ein Spaziergang mit Ruedis Sohn Peter.

Besuch zu Hause Kaffee offeriert hat, egal wer
vorbeikam. Sein Grundsatz war, «behandle alle
Menschen gleich», und den hat er gelebt.

Das Lied «dr Schacher Seppli» ist eine
philosophische Betrachtung der Leis-
tungsgesellschaft. Was ist |hr person-
liches Lebensmotto? Mit dem Text des
Liedes kann ich mich durchaus identifizieren
und denke, viele Menschen konnen das. Selbst
sage ich immer: Lebe Tag fiir Tag und genies-
se das Leben.

Sie haben mehrere Nichten und Neffen.
Welche Beziehung haben sie zu ihrem

Grossvater? Sie kennen natiirlich sein Wir-
ken und haben ein Bewusstsein, wofiir er steht.
Zum Teil gibt es auch eine Identifikation mit

der Volksmusik - neben anderen Interessen,
wie es sich fiir junge Leute gehdort. Mein Vater
mochte seine Grosskinder und ich denke, das

war gegenseitig.

Und was ist lhr personlicher Bezug
zur Volksmusik? Ich bin mit dem Jodeln
aufgewachsen und heute Mitglied beim Jodler-
club Giswil. Seit 25 Jahren bin ich Teil der
Kapelle Echo vom Loiwital. Ich spiele Schwy-
zerdrgeli und Bassgeige und trete auch zu-
sammen mit meiner Schwester Silvia auf.
Gegen Ende der Karriere meines Vaters habe
ich auch seine Auftritte musikalisch begleitet.

Wie halten Sie es mit dem grossten
Hit lhres Vaters - drehen Sie lauter,
wenn «dr Schacher Seppli» im Radio
lauft oder schalten Sie ab? Ich freue
mich immer, das Lied zu héren, ich mache also
definitiv lauter.

Gibt es aus seinem Repertoire ein
Lieblingslied? Ein einzelnes kann ich nicht
nennen, es gab ja fast unendlich viele. Per-
sonlich gefallen mir aber all die Lieder und

Liedstellen, in denen er gejuizt hat. «Es stotzigs
Heimetli» zum Beispiel. Dddi hatte einen sehr
grossen Stimmumfang, er traf auch die héchs-
ten Tone. Ihm dabei zuzuhoren, war und ist
mir immer eine enorme Freude. Uberhaupt
gibt mir Musik - seine und andere - viel.

ANZEIGE

PETER RYMANN

Brandschutzanlagen-Monteur
und Sohn von Ruedi Rymann

«MUSIK GIBT MIR VIEL.»

Seinem Vater gedenkt er ne-
ben dem Erlebnisweg unter
anderem auch auf dem Fried-
hof Grossteil in Giswil, wo
man bei einer Gedenkstétte
auf Steinen sitzend den Sar-
nersee Uberblickt. Neben dem
Jodeln und Musizieren trifft
er in seiner Freizeit gerne
Freunde oder geht ins Fit-
nessstudio.

SCHACHERSEPPLI-WEG

Ausgangspunkt ist die Gberle-
bensgrosse Figur am Bahnhof
Giswil. Zeigt sie Ruedi Rymann
oder den Schacher Seppli?
Die rote Route jedenfalls ist
iiber 15 Stationen dem Jodler,
Wildhiter und Naturfreund
Rymann gewidmet, die blaue
mit 8 Stationen dem unver-
gesslichen Lied.

blaue Route

rote Route

Ohrwurm-Potenzial

100 %

Alle Details und weitere
Informationen:

www.giswil-tourismus.ch

GULTIG MIT

STANSERHORN

MIT DEM GENERALABONNEMENT
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LUKAS FRITSGH]

Head of Operations der
b_smart selection

«EINE HOGHZEIT,
DIE GESCHICHTE
UND MODERNE

VERBINDET. UNSER

TRUMPF: DER PRIVATE
PARK AM SEE.»

Der 32-jdhrige Vater einer
Tochter ist beruflich viel in
der Schweiz, in Liechtenstein
und Osterreich fiir b_smart
unterwegs, reist aber auch
privat ausgesprochen gern.
Im Idealfall kombiniert er das
Unterwegssein mit seiner
Vorliebe fiir gutes Essen und
interessante Weine.

Hat die Liebe ihren vorlaufigen Zenit erreicht, wird gern geheiratet. Soll der

Hochzeitstag von Seeluft, aber auch vom Geist der ruhmreichen

Urschweizer Geschichte umweht sein, ist man in Sachseln richtig. Lukas Fritschi,
Reprasentant vom Hotel Kreuz by b_smart, weiss, warum.

Lukas Fritschi, was ist wichtiger -
das zufriedene Hochzeitspaar oder

zufriedene Schwiegermiitter? Uh, wer
mdochte das trennen? Jede Hochzeit soll perfekt

sein und positiv in Erinnerung bleiben. Vorab

dem Ehepaar natiirlich. Zuvorkommende Gast-
geber*innen aber sorgen dafiir, dass auch ihre

Gdste sich rundum wohlfiihlen und gern an

das Fest zuriickdenken.

Wie wichtig sind Traditionen? Nun,
das Heiraten an sich ist ein traditioneller Akt.
Das heisst aber nicht, dass jedes Element einer

Hochzeit bisherigen Ideen folgen muss. Im Hotel

Kreuz haben wir das Gliick, Tradition und Mo-
derne vereinen zu kénnen - das Farbhaus mit

charmanten Zimmern neben dem eigentlichen

Hotel ist eines der dltesten Hauser der Schweiz,
es wurde um 1270 erbaut. Gleichzeitig ist das

Ankommen hier als Self-Check-in organisiert,
also zeitlich komplett flexibel. Fiir Hochzeits-
gruppen findet ein Pre-Check-in statt, sodass

die Gdste noch unkomplizierter ankommen und

sich auf die Hochzeit freuen kénnen.

Geschichtstrachtiges Ambiente trifft
moderne Losung. So kann man das sagen.
Alle 23 Zimmer sind neu renoviert und ent-
sprechen auch sehr hohen Erwartungen der
kritischen Schwester des Brdutigams.

Gut, zu wissen. Wobei das noch nicht
der wichtigste Grund sein diirfte, hier
zu heiraten. Richtig. Ich méchte aber, bevor
ich dazu komme, noch ein anderes zentrales
Element erwdhnen.

Nur zu. Sachseln liegt praktisch im Zentrum
der Schweiz. Von vielen Orten der Schweiz ist
man sehr schnell hier, fiir Gdste ist also schon
die Anreise komfortabel.

Jetzt aber der Trumpf. Der liegt ganz
klar einerseits in der hoteleigenen Seeparzelle,
die fiir ein unvergessliches Ambiente sorgt,
andererseits auch in unserem b_smart-Event-
Team, das solche Veranstaltungen professionell
orchestriert.

Also: Badekleider nicht vergessen.
Das mag nicht fiir jede Hochzeitsgesellschaft
die gleiche Prioritdt haben. Doch das Team rund
um unsere Event-Spezialistin Sabine De Rooij
sowie Resident Managerin Vanessa Minder wird
bei der Planung immer darauf aufmerksam
machen. Vanessa und ihr Team sind unglaublich
detailbewusst und fiir die Organisation des
petfekten Fests ein enormer Gewinn.

Stichwort perfektes Fest: Wie sehen
Kiiche und Keller aus? Auch die koénnen
sich natiirlich sehen lassen. Mit dem kulinari-
schen Angebot hat sich das Kreuz in der Re-
gion einen Namen gemacht, als Treffpunkt fiir
Vereine zum Beispiel, die ja nicht wiederkom-
men, wenn das, was aufgetischt wird, nicht
stimmt. Aber im Ernst: Als Hochzeitshotel
haben wir auf Speis und Trank natiirlich ein
besonderes Augenmerk.

Weitere Informationen
sowie mehr faszinierende
Hochzeits-Locations
der Hotelgruppe:

b-smarts.net/hochzeit
(=153 (=]

i

=

HOTEL KREUZ by b_smart, SACHSELN

Das b_smart-Konzept steht fiir die
Unabhdngigkeit der Gaste, etwa durch zeitlich
ungebundenes Self-Check-in. Im Hotel Kreuz

in Sachseln treffen attraktive Hochzeits-
Packages auf moderne Inneneinrichtung und
geschichtstrachtiges Ambiente.

Parallele Hochzeiten

2 (30 GESCHEHEN IM SOMMER 2022)

Ausgeschenktes Bier 2022

6320 GLASER UND FLASGHEN

Mitarbeitende Hotelgruppe
b_smart

VOR GOVID: 38
HEUTE: 180

ANZEIGE

Ausstellung im Historischen Museum Obwalden

GSCHPASSIGE DINGE UND
VERSCHUPFTE (OBJEKTE AUS
D LE ST

Ausstellungim«Hotel\Vergissmeinnicht», einem nostalgischen Palasthotel
aus Recycling-Karton, Wobei die einzelnen Gastezimmer als Ausstellungs-
vitrinen fungieren. Eine verspielte und kurzweilige Prasentation von
Preziosen und Alltagsgegen-

= > # Historisches
standen aus vergangenen Zeiten. ¥

¥ Museum

www.museum-obwalden.ch w= Obwalden
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Im Fischerparadies Lungern am
Lungerersee hat Dani Odermatt
seinen Traumberuf gefunden.
Nichts macht den ausgebildeten
Automobilfach- und technischen
Kaufmann zufriedener, als sein
Leben dem Naturerlebnis
Fischen zu widmen. Seit 2015
arbeitet er hier, seit 2020 ist

er Geschaftsfiihrer.

Dani Odermatt, wie muss man sich
den*die typische*n Fischer*in bei
euch vorstellen? Typische Fischer*innen
gibt es nicht, mindestens hier bei uns. Unsere
Gaste sind ausgesprochen unterschiedlich in
Alter, Hintergrund oder auch Geschlecht. Fiir
mich ist es immer wieder spannend, ihre unter-
schiedlichen Biografien zu horen.

Welche Voraussetzungen gibt es, um
im Lungerersee fischen zu diirfen?
Wir verlangen einen Sachkundenachweis. Den
bekommt, wer nach Selbststudium und einem
mindestens fiinfstiindigen Kurs eine Priifung
besteht. Dabei lernt man vorab den Umgang
mit Fischen als Lebewesen und mit der Natur
als Lebensraum. Wer keinen eigenen SaNa-

ANZEIGE

Ausweis hat, darf nur als Gast von jemandem,
der ihn besitzt, fischen. Oder in Begleitung
unserer Guides.

Und organisatorisch? Muss ich zum
Beispiel reservieren? Wer vom Boot aus
fischen mdchte, was ich im Sommer empfehle,
reserviert mit Vorteil eins. Sonst braucht es
keine Reservation.

Waihle ich einen Sonnen- oder
Regentag? Wann beissen Fische am
besten? So funktioniert das Fischen nicht
oder anders gesagt: Den Fischen ist das Wetter
egal. Zwar reagieren sie durchaus auf dussere
Bedingungen, aber sie sind launisch in dem
Sinn, dass ihr Verhalten nicht vorhersehbar ist.
Im Sommer ist gut beraten, wer am Morgen
friih oder am Abend spdt fischt.

Wie lauft so ein Tag ab? Beginnen
wir bei mir zu Hause: Wann muss ich
aufstehen, was soll ich einpacken?
Idealerweise steht man so auf, dass man vor
den ersten Sonnenstrahlen am Wasser ist. Mit
dabei sollte man gute Schuhe haben und wie
bei allen Aktivitdten unter freiem Himmel
Kleidung, die zum Wetter passt; Sonnenschutz
inklusive. Dann natiirlich Proviant und eine
Kiihlbox fiir den Fang.

Dann komme ich an. Wie geht es weiter?
Man kommt in den Laden und 10st sein Patent,
es sei denn, man hat das bereits online erledigt.

Die meisten kaufen dann noch Lebendkdder und stobern im
Laden, finden vielleicht noch was Praktisches. Immer sinnvoll
ist es, unser Team nach tagesaktuellen Tipps fiir die Zeit auf
dem oder am Wasser zu fragen.

Paradiesisch. Und man kann sich auf ein
Erlebnis freuen, bei dem geduzt wird. (lacht)
Ganz genau, unter Fischer*innen wird geduzt.

Kommen wir zur Hauptsache: Nach welchen
Fischarten werfe ich meinen Angelhaken? Haupt-
sdchlich nach der Regenbogenforelle. Sie macht 95 Prozent
des Fangvolumens aus. Die Forellen, die wir hier aussetzen,
kommen aus dem Wallis und dem Kanton Freiburg. In den
letzten Jahren werden auch immer Ofter Hechte gefangen,
teilweise kapitale. Aber auch Egli und Felchen beissen gern
und manchmal die Goldforelle. Daneben tummeln sich im
Wasser Futterfische, Weissfische vorwiegend, wie etwa die
schon anzusehende Schleie.

Was geschieht, wenn ich mit meinem Fang
zufrieden bin? Dann geht es zur Fischausnahmestelle.
Ausnehmen, reinigen, filetieren und je nach Verwendung
des Fangs auch vakuumieren. Wer die Fische direkt essen
machte, geht zu einer unserer Grillstellen oder bringt sie
in ein lokales Restaurant, das sie gerne zubereitet.

Kein touristisches Angebot ohne Nachhaltig-
keitsnachweis. So ist es. Bei uns geht es da vorab um
den Tierschutz. Den gewdhren der SaNa-Nachweis und
unsere beiden Fischereiaufseher. In Kooperation mit der
Gemeinde kiimmern wir uns aber auch um die Sauberkeit
rund um den See. Und unsere Fischabfdlle werden in
Kdgiswil zu Biogas weiterverarbeitet.

ANZEIGE

DANIODERMATT

Geschiftsfiihrer Fischerparadies Lungern

Der 29-Jahrige, den man nie ohne
Dachlikappe antrifft, fischt, seit er
fiinf Jahre alt war. Bis heute liebt er es,
Zeit am und auf dem Wasser zu ver-
bringen - in seiner Freizeit vorwiegend
auf seinem Motorboot «mit allem
technischen Schnickschnack» auf dem
Vierwaldstdttersee. Sein Lieblingsfisch
ist der Zander - «weil der so
eine Diva ist».

FISCHERPARADIES LUNGERN

An keinem Schweizer See werden so viele
Patente herausgegeben wie hier. «<Das
geht mit einer massiven Verantwortung ein-
her», sagt Dani Odermatt. Im Sinn der Re-
gulierung war der Lungerersee der erste in
der Schweiz, an dem fir Fischer*innen 2021
ein Sachkundenachweis obligatorisch
geworden ist. Heute fischen hier an
hoch frequentierten Tagen noch bis zu
150 Personen, an anderen 30 bis 80.

Fischarten
RUND EIN DUTZEND

Fangvolumen Regenbogenforelle

GA. 22 TONNEN

Grillstellen

Alle Details und weitere
Informationen:

www.fischerparadies.ch
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Ranger-Trail

auf Melchsee-Frutt
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Am Anfang stand die Sommerferien-
planung von Familie Dahler. Auf einen
Schweizer Campingplatz sollte es ge-
hen, da waren sich Evelin, Urs und ihre
Kinder Nina, Timo und Leon 2013 einig.

Ein beheizter Pool war die Minimalan-
forderung, mehr Wasser galt als Bonus. Sah
es am Anfang so aus, als hétte der Zufall
die Bremgartner in den Seefeldpark Sarnen
gefiihrt, machte sich bald der Gedanke
breit, es hitte auch Vorsehung sein konnen.

PUBLIREPORTAGE

Nicht nur fithlen sich Nina, Timo, Leon
und ihre Eltern hier seit zehn Jahren pudel-
wohl, nein, sie haben auch ihre Berikoner
Freund*innen Michéle, Reto, Léane und
Etienne - Lanz mit Nachnamen - ans Ufer
des Sarnersees gebracht.

Die beiden Familien sind heute aus der See-
feldpark’'schen Sommerferienzeit kaum mehr
wegzudenken. Warum das auch nach zehn
Jahren noch so ist, erzidhlen sie im Interview.

Evelin Dahler, warum Camping und
nicht Hotelferien?

Vorab wegen der Spontanitdt. Wir mogen uns
nicht an Hotelregeln anpassen; Essen zu be-

stimmten Zeiten etwa. Hier ist alles viel fle-
xibler und fiir unser Empfinden angenehmer.

Warum Schweiz und nicht Ausland?
Evelin Déhler (ED) und Michele Lanz (ML)
unisono: Weil der Sommer in der Schweiz so
unglaublich schon ist! Zumal am Wasser.

Mit welcher Ausriistung seid ihr un-
terwegs?

ML: Beide Familien mit Bussen inklusive Hoch-
dach plus Vorzelt.

ED: Wir bringen seit Neustem auch einen An-
hdnger mit, den Urs selbst gebaut hat. Darin
schlafen er und Nina - zu fiinft haben wir im
Bus keinen Platz mehr.

ML: Das Wichtigste aber ist der Zelt-Pavillon,
unter dem wir uns alle treffen. Hier findet das
Leben statt.

Was macht ausgerechnet den See-
feldpark Sarnen fiir euch zum idealen
Ferienort?

ML: Ganz klar das viele Wasser. Der See, das
Schwimmbad, die Melchaa. Hier gibt es immer
einen tollen Platz am Wasser. Besonders schdt-
zen wir auch die modernen sanitdren Anlagen,
das Restaurant fiir Tage, an denen wir nicht
kochen wollen, und nicht zuletzt das Super-
personal hier.

ED: Vollkommen einverstanden. Ergdnzend
wiirde ich noch das nahe Sportzentrum er-
wdhnen und die perfekte Grosse. (lacht) Hier
gehen keine Kinder verloren.

ANZEIGEN

Schauen wir zuriick. Was war in den
Jahren bisher euer personlicher
Hohepunkt?

ML: Ich wiirde sagen, das war 2021, als wir
die Stubete Gdng, die Band, an unserer Ham-
burger-Night verkostigen durften.

ED: Stimmt. Das Konzert danach war auch
gran-di-os.

Und bei welchem Gedanken an die
nachsten Ferien wird euch warm ums
Herz?

ED: Ich freue mich auf die guten Leute, die
man hier trifft; auf eine komplett entspannte
und unbeschwerte Zeit, in der sich niemand
verstellen muss.

ML: Ich finde es super, anzukommen und mich
sofort daheim zu fiihlen, und ich weiss, Reto
und den Kindern geht es genauso.

Welche Tipps und Tricks habt ihr fiir
Erstcamper*innen?

ML: Regenschutz nicht vergessen. Und die
Ndhe von Urs und Reto suchen - sie sind hilfs-
bereit, voller Ideen und haben jedes erdenkliche
Werkzeug parat.

ED: Annehmen, was kommt. Und statt den
Kopf hangen zu lassen, lieber bei uns vorbei-
kommen. Man findet uns dieses Jahr an der
Bubble Street.

Mehr Informationen:
www.seefeldpark.ch
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Familienferien

geniessen

und einfach Gast sein
wie die Familien Dahler/Lanz
bereits seit 10 Jahren!
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Spottdrosseln wird man entlang des
Schmetterlingspfads vergebens
suchen. lhnen und anderen Individuen
der Gattung der Zyniker*in bleibt

die zarte Magie der Hauptattraktion
schlicht verschlossen.

So trifft man auf dem aussichtsreichen
Hohenweg tiber die Dundelegg hoch iiber
dem traditionellen Bergdorf Lungern aus-
schliesslich Zeitgenoss*innen, die ihr Herz
fiir die Gaukler der Liifte 6ffnen mogen.

Weit iiber 100 tagaktive Grossschmetter-
lingsarten beriithren hier die romantischen
Gefiithle von Besucher*innen jeden Alters.
Ein Mosaik aus Trockenwiesen von natio-
naler Bedeutung bietet ihnen optimale
Lebensbedingungen - die traditionelle, 6ko-
logische Bewirtschaftung der Bergbiu-
er*innen garantiert eine reiche Flora.

Sanftmiitiger Tourismus

Auf dem von der Bergstation der Lungern-
Turren-Seilbahn talwérts fithrenden Berg-
wanderweg machen 17 Informationstafeln
Gewillte klug. Insofern handelt es sich um
einen klassischen Themenweg. Allerdings
um einen, der schweizweit einzigartig ist -
so ausgepragt wie hier gibt es die Vielfalt
an bunten Faltern in diesem Land nachge-
wiesenermassen nirgends zu erleben. Und:
Zwischen dem Spahen nach der schau-
kelnd-schwebenden Hauptattraktion gilt
es, das Smaragdgriin des im Tal gelegenen
Lungerersees einzusaugen.

Die, Achtung Wissenschaftsbegriff, Schup-
penfliigler lassen sich vom Besuch nicht
storen. Die rund vierstiindige Wanderung
durch die Kulturlandschaft hinterlasst
also, vor allem bei Anreise mit dem
offentlichen Verkehr, kaum einen 6kolo-
gischen Fussabdruck. Selten war Touris-
mus sanftmiitiger.

E E Alle Details und
L] weitere Informationen:

[=]1%=

www.turren.ch

Badespass fiir die ganze Familie
Kinderplanschbecken | Wellenrutschbahn
Wellness-Erlebnisbecken
Schwimmerbecken | Seebereich | Floss
Sprungturm | Beach Volley | Spielplatz
SUP Vermietung | Tischtennis

Erlebnisbad Seefeld Park
Seestrasse 20| 6060 Sarnen

041666 57 88

www.seefeldpark.ch

Lungern-Turren-Bahn AG

turren.ch




GESCHICHTEN AUS OBWALDEN

MARGO KELLNER

Gastgeber Berggasthaus
Alggialp

«NATUR ZUM AUSTOBEN
5T DAS HIER.»

Besonders angetan hat es
Marco der Nachthimmel liber
dem Mittelpunkt der Schweiz.

Nirgendwo auf der Welt
war sein Blick auf die Milch-
strasse so klar wie hier.

Kinder als Gaste
2%
Birdstich pro Saison
80 LITER

Team

6 PERSONEN

PUBLIREPORTAGE
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Wir mogen erwarten, dass gleich ein verargerter Regisseur aus der Kulisse
springt und ruft: «Weg! Sehen Sie denn nicht, dass wir hier drehen?» Aber nein,
die Alggialp, der geografische Mittelpunkt der Schweiz, liegt so ungeriihrt

ezaubernd ist sie in der Ahnungs-

losigkeit um ihre Bedeutung. Das

Griin mutet hier so an, als miisse

es einen Griintest bestehen, bei
dem es um Intensitit genauso geht wie um
Vielfiltigkeit. In der Vertikale zeigt das Griin
sich in stolzen Baumen, in der Ferne an Hui-
geln, wo es bis zum Horizont oder an graue
Bergflanken reicht, in der Ebene leuchtet es
satt und saftig als Matte. Es ist, als ldge hier
der Grund, dass es dieses Schweizer Wort
fiir Bergwiese iiberhaupt gibt.

Wer am Rand der Alggiwiese im Berggast-
haus Alggialp einkehrt, begegnet Gastgeber
Marco Kellner und seiner Frau Alesya. Im
vierten Sommer arbeitet der gebiirtige
Deutsche mit Osterreichischen Wurzeln
nun schon im Berghaus. Zum Lokal an die-
sem im Wortsinn einmaligen Ort meint er:
«Dass ich hier gelandet bin, ist kein Zufall.»
Sein Blick geht dabei in mittlerer Distanz
ins Leere. Etwas melancholisch ergdnzt er:
«Ich wusste immer, dass ich eines Tages in
den Bergen landen wiirde. Heute bin ich
dort, wo ich immer hinwollte.»

Als eigentlicher Gastgeber der Alggialp
sieht er sich trotzdem nicht. «Alggi wird
von einer Gemeinschaft reprisentiert; von

und ungestort da wie immer.

den Einheimischen, den Alplern und bis
zu einem gewissen Punkt natiirlich schon
auch von uns im Berggasthaus», denkt er
laut nach. Wie auf iiber 1600 m 1. M. iiblich,
pflegen Marco und sein Team hier das Du.
Nicht ohne eine gewisse Flexibilitat aller-
dings. Nach 25 Jahren in der Gastronomie -
Stationen waren nach der Ausbildung zum
Restaurantfachmann Gault-Millau-Lokale,
aber auch eine Strandbar in Ibiza oder das
Oktoberfest in Miinchen - weiss Marco,
dass gewissen Gidsten das Du zu salopp ist
und passt ihnen gegeniiber seine Anspra-
che an. Uberhaupt stellt er gern das In-
dividuum ins Zentrum. «Mir ist wichtig,
dass das Erlebnis hier bei uns stimmig ist;
das Kulinarische muss genauso passen wie
das Zwischenmenschliche», sagt er beim
Kaffee, und: «Wer Menschen aufmerksam
behandelt, bekommt so viel zuriick.»

Grundsitzlich sieht Marco, den man an der
Lederhose und am Bart, von hinten auch
am Pferdeschwanz erkennt, einen Besuch
auf der Alggialp als «naturverbundenes
und einfaches Erlebnis». Wer nach einer
Bergbahn sucht, wird nicht fiindig werden.
Zu Fuss, mit dem Mountainbike oder mit
dem Auto erreicht man das Hochplateau,
und die Hauptattraktion - im Mittelpunkt

der Schweiz stehen - wohne der Ankunft
inne. Selbstverstiandlich wartet auch eine
Grillstelle.

Gasten, die bei ihm einkehren, empfiehlt
er die Spinatknddel («leicht, vegetarisch,

unbekannt») oder die Schweinsbratwurst
von Rico Kiimin aus Sachseln («Rico ist
zwar pensioniert, aber ausgesuchte Be-
triebe beliefert er weiterhiny), dazu ein
Glas Cornalin, den Rotwein aus der uralten
Walliser Traubensorte. Als «Munter-
macher» auch mal einen Birdstich, gebrannt
von der Firma Omlin in Sachseln. Seine
Vorschlége fiir Souvenirs kommen je nach
Betrachtungsweise aus der Schlemmerecke
oder direkt aus dem Zentralschweizer Bo-
den: «Alpkise und Alggi-Honig; die Kriu-
terwiese hier gibt beiden Produkten einen
hervorragenden Geschmack.» Beides steht
nach einer erholsamen Nacht im Berggast-
haus dort auch auf dem Friihstiicksbuffet.

Um das Privileg, hier zu leben und zu arbei-
ten, weiss Marco. Ab und zu setzt er sich
in die Alggi-Kapelle und macht es sich aus-
driicklich bewusst. Tritt er danach wieder
ins Freie, schitzt er die Alp, die sich ihrer
Bedeutung als Mittelpunkt einer Nation
so gar nicht bewusst ist, umso mehr.

MITTELPUNKT
DER SCHWEIZ

Rein rechnerisch liegt dieser
Punkt oberhalb einer Felswand
westlich von Chli Alggi. Rund
500 Meter siidostlich markiert
deshalb als leicht zuganglicher
Ort eine Triangulations-
pyramide, umgeben von einer
Mauer in Form der Schweiz,
den Mittelpunkt.

Alle Details und weitere
Informationen:

www.aelggialp.swiss
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KRAFTESTARKEND BIKEN

Leistungskraft - die*der
Biker*in im Jetzt

weiss es - wohnt nicht
in den Beinen allein.

Zu einem ausgewogenen
Leben im Sattel gehoren
auch mentale Starke -
und diese innere Kraft,
die nochmal ganz
woanders sitzt.

Erndhrung zdhlt. Komfort auch. Dienst-
leistung und hobbyspezifische Annehm-
lichkeiten sowieso. Das weiss das Team im
Bike-Hotel Krone Sarnen - die vier Sterne
sind verdient. Den Wischeservice oder das
Lunchpaket nimmt man als aktiver Gast
gern in Anspruch, den Wellnessbereich eh.
Auch die Lage am Knotenpunkt verschie-
dener bemerkenswerter Zweirad-Routen
(Alpenpanorama-Route 4, Seen-Route g und
nationale Bike-Route) ist nicht zu verachten.

Smart unterwegs
Der eigentliche Power Move des Hotels aber
ist seine Lage im Zentrum etlicher Kraft-
orte. Sich am Berg oder auf der Langstrecke
verausgaben kann ja jede*r. Wie viel smarter
ist es da, Routen zu wihlen, die zu Wall-
fahrtsstitten fithren oder zu Pilgerorten,

zu Klostern oder Sakralbauten - gerne auch
solchen «von nationaler Bedeutungy. Krifte-
fiillende Kultur, Architektur, Geschichte
wartet da. Im Alltag verlorene Ruhe, Ein-
kehr und Besinnung. Spiritualitit auch, falls
man die nicht beim Yoga vergessen hat. In
einem Wort: Stirke. Nicht fiir Muskeln. Fiirs
Leben, fiirs Wesen.

Den Riickweg iiber Wiesen, durch Wilder,
dem Wasser entlang nimmt man unweiger-
lich klarer wahr. Und fragt sich, warum
man nicht frither drauf gekommen ist. Auf
diese Krone inmitten all der Kraftorte.




PETER MUFF UND
SVEN SIEBISGH

Geschiftsflihrer und Kiichenchef im
Restaurant Pappalappa in Sarnen

«SVEN [ST EINER DER BESTEN
KAMERADEN, DEN MAN
SICH WUNSCHEN KANN.»

PETER MUFF

Seit 2017 arbeiten die beiden zusammen.
Die erste Begegnung - Svens Bewer-
bungsgesprach bei Peter - dauerte vier
Stunden. Schnell kamen die beiden
auf kreative Abwege.

Alle Details und weitere
Informationen:

www.muffis.ch

Dieses und weitere
Obwaldner Rezepte sind
hier zu finden:

www.obwalden-tourismus.ch/
obwaldner-rezepte

MEIN KOCHTIPP

Der eine kommt zum Gesprach
um zehn Uhr morgens direkt aus
der Dusche, der andere vom
Herd. Schnell ist klar, hier sitzen
zwei Individualisten am Tisch,
die sich gut erganzen. Im Sarner
Restaurant Pappalappa stemmen
sie sich gemeinsam gegen

die Last der Geschichte.

ierischer Ernst ist Peter Muffs Sache nicht.
Kaum je ist er, den alle einfach «Muffi» nen-
nen, mal um einen trifen Spruch verlegen.
Das Tier als solches dient ihm aber zur Er-
lauterung des Namens seines Restaurants: «Noch nie
habe ich in einem Restaurant Lowen den Konig der
Tiere angetroffen.» Sein Argument: Namen sind zweit-
rangig, solange sie einpriagsam sind. Im Gasthaus zum
Landenberg, wo das Pappalappa im ersten Stock seine
Heimat hat, steht der Name zudem fiir Aufbruch und
Abkehr vom Alten. Wohl nicht zum ersten Mal, das
Haus besteht seit 1547. Selbstredend ist es denkmal-
geschiitzt, und nicht wenige verbinden damit staub-
trockene Begriffe wie altehrwiirdig oder historisch.

Aber Muffi will im Pappalappa nicht den Ort sehen,
der vor allem bewirtet, wenn Ereignisse anstehen, die
vor Ernst oder Schwere zu ersticken drohen. Im Gegen-
teil. «Ein rundum alltagstaugliches Restaurant sind
wiry, freut er sich. Diese Haltung tragt seit 2017 Sven
Siebisch mit, der Kiichenchef. Auf den Tisch bringt er
Gerichte aus drei Kategorien: Traditionelles wie
Fleischvogel oder sautierte Kalbsleber mit Rosti,
Ausgefallenes wie Shabu Shabu, das japanische
Fleischfondue, als Tellergericht. Oder eine Kombina-
tion aus beidem. «Klassiker mit einem Hauch Exotiky,
wie Siebisch, aufgewachsen an der deutschen Wein-
strasse, es nennt.

Sarnen hat sich Siebisch tiber klassische Stationen im
Schweizer Tourismuskarussell angendhert: Davos,
Thun, Hauptstadt, Luzern, Hotel Paxmontana. Seine
eigene Auseinandersetzung mit der Geschichte findet
seit Langem iiber die dokumentierte Entwicklung des
Kochens statt. So weiss er etwa, dass Uberkoch Au-
guste Escoffier sich bereits Anfang des 20.Jahrhun-
derts mit der Zeitknappheit beschiftigt hat, die Géste
zu einem schnellen Mittagessen zwang. «Diesbeziig-
lich hat sich nicht viel verdndert», lacht er. «Gut kann
man bei uns, wenn es sein muss, auch in einer halben

NTARGROSS

Stunde zu Mittag essen», erganzt Muffi,
nur halb im Spass. «Fakt ist aber auch,
dass friher, also weit vor Escoffier, viel
besser gekocht worden ist, als wir heute
so annehmeny, bringt der Kiichenchef das
Thema zuriick zur Geschichte, von der
man sich, da ist er iiberzeugt, «nur ab-
grenzen kann, wenn man sie kennty. Sei-
ne eigene Kochphilosophie ist stark von
innen her geprigt. «Ich koche in erster
Linie fur mich. Vorab muss mit dem, was
ich auftische, ich selbst zufrieden sein.
Gelingt mir das, stimmt das Gericht und
auch die Giaste sind zufriedeny, sinniert
er und spinnt den Gedanken weiter:
«Wenn es mir dann noch gelingt, mich
kontinuierlich weiterzuentwickeln, mich
auch an ganz Neues zu wagen, bin ich der
Koch, der ich immer sein wollte.»

ANZEIGE

Die Karte im Pappalappa passt Siebisch
vier- bis fiinfmal im Jahr an. So integriert
er saisonale Produkte. Regionale zu ver-
wenden, scheint ihm, ohne ein Purist zu
sein, «eh logischy.

Mit Haltung und Kiiche nehmen die beiden
Gastronomen der Geschichte also die
Schwere. Die gebauten Strukturen des
Hauses isolierten sie so zu Vorziigen - steht
das Gasthaus zum Landenberg doch als
eines der wenigen Sarner Wahrzeichen
dem Publikum offen.

Sven Siebischs kulinarisches Selbstver-
stindnis gibt es als eigens fiir diese Zeitung
kreiertes Dreigangment jetzt zum Nach-
kochen. Fiir Muffis Eigenart gibt es leider
kein Rezept.

info@berghotellangis.ch

\
BERGHOTEL

Langis

365 Tage im Jahr ab 08.00 Uhr fiir Sie geo6ffnet!

Das erholsame Ausflugsziel in der Moorlandschaft auf dem Glaubenberg. Direkt am
grossen Parkplatz steht das familienfreundliche Berghotel mit heimeligen Zimmern
und kleiner Wellnessoase — kulinarisch werden Sie verwdhnt von einer saisonalen,
gutburgerlichen Kiiche. Geniessen Sie das atemberaubende Panorama auf der
grossen gedeckten Sonnenterrasse.

Miar fraiid ys uf ycha Bsioch.

Stephan Thalmann mit dem Langis-Team

Tel. +41 41 675 10 68

‘;‘!ﬂ

www.berghotellangis.ch




GESPRACHSRUNDE

Kaum eine Sportart wachst so energiegeladen wie Mountain-
biking. Hochste Zeit, die Situation in Obwalden zu beleuchten.
Zum Sommergesprach treffen sich Thomy Vetterli, Josef Inderbitzin
und Robin Gilli (v.l.n.r.) - drei Kenner mit unterschiedlichen
Blickwinkeln auf das Hobby mit den korpulenten Zweiradern.

DER INTEGRATIVE DER STRATEGE DER SELBSTMOTIVIERTE

THOMY VETTERLI

entwickelt Giber den Verein
«Bikegenosschenschaft
Zentralschweiz» die Sportart in der
Region weiter. Ihren 6ffentlichen
Auftritt finden die Aktivitaten,
die er mit Kantonen, Gemeinden
und Tourismusorganisationen
umsetzt, auf der Plattform
bikegenoss.ch.

bikegenoss

JOSEF INDERBITZIN

flihrt das Hotel Krone Sarnen.
Hier setzt er unter anderem auf die
Positionierung als Bike-Hotel,
in der er substanzielles Potenzial
sieht. In seiner Freizeit tritt
er gerne selbst in die Pedale.

kronesarnen

ROBIN GILLI

ist Geschaftsfihrer der Wheelpark
AG. Der Indoor-Bike-Park in
Sarnen geht auf seine Initiative zu-
riick. Als Bike-Enthusiast mit
Fotografie- und Bildbearbeitungs-
hintergrund sitzt er an der Schnitt-
stelle von Angebotsgestaltung und
Vermarktung.

wheelparksarnen

ANZEIGE

mehr Infos
www.krone-sarnen.ch
041666 0909

Krone Sarnen

Hotel Restaurant Events

SOMMER-

SEMINAR
ANGEBOT

Tagespauschale mit Plenum,
Technik, Mineralwasser,
Kaffeepausen, Businesslunch

pro Person/Tag

Tagespauschale, 3-Gang-
Dinner, Wellness, Ubernach-
tung, Fruhsticksbuffet

CHF 280.- | pro Person/Nacht

HAPPY
WEEKEND

Gultig von Freitag bis Sonntag
Welcome-Drink, 4-Gang-
Abendessen, 1 Ubernachtung
mit Frihstlcksbuffet,
Bentitzung der Wellness-
anlage und Mountainbikes

CHF 160.- | pro Person/Nacht

GEFUHLE IN
SARNEN

Gultig von 16.05.-31.08.23

2 Ubernachtungen mit
Fruhsticksbuffet, 3-Gang-
Menu am Anreisetag,
Benutzung der Wellnessanlage
und Mountainbikes

ab

CHF 249.- | pro Person/Nacht

(Blickt in die Mi3nnerrunde.) Ist
Mountainbiking Mannersache?

Alle durcheinander: Nein! Nein. Nicht zuletzt
durch spezifische Angebote fiir Frauen gibt es
immer mehr Durchmischung.

Robin Gilli (RG): Auch reine Frauen-Crews
nehmen immer mehr zu.

Josef Inderbitzin (JI): Ich bike am liebsten in
einer gemischten Gruppe.

Thomy Vetterli (TV): Aber etwas Luft nach
oben gibt es schon noch.

Gut, haben wir das geklart. Muss das
Biken organisiert sein?

TV: Ja, schon. Vor allem, um verschiedene
Nutzungs- und Interessengruppen in Einklang
zu bringen, und auch, um den Naturschutz zu
gewdhrleisten.

RG: Einverstanden. Wichtig sind dafiir unter
anderem Personen in den Amtern, die die Com-
munity und ihre Bediirfnisse verstehen.

JI: Und organisierte Touren mit lokalen Bike-
guides erdffnen oft neues Terrain, das Gdste
alleine nicht erkunden.

Was ist - regional gesprochen - eure
Vision fiir die Sportart?

TV und JI: Ein schines, regional zusammen-
hédngendes Streckennetz.

TV: Und coole Angebote fiir alle Interessen,
auch altersgetriebene. Also Pumptracks, Skills-
parks, Trailcenters und attraktive Trails fiir
spannende kurze, aber auch ldngere Touren.
RG: Ganz klar: Wir brauchen Trails.

Nun gibt es zwischen diesen lIdeal-
bildern und dem Istzustand Liicken.
Was tut ihr, um sie zu schliessen?

RG: Wir kommunizieren momentan mit ver-
schiedenen Stellen. (lacht) Sobald etwas
spruchreif wird, melden wir uns gerne wieder.
JI: Wir setzen auf Vernetzung und Koopera-
tion - etwa mit Thomys Bikegenoss*innen.

TV: Wir steigern die Akzeptanz in der Offent-
lichkeit durch bestdndige Information, Kom-
munikation und Prdvention und auch durch
Sensibilisierung der Sportler*innen selbst. Die
oOffentliche Hand unterstiitzen wir aktiv mit
Massnahmen. Dort, wo es Sinn macht, treiben
wir die Entwicklung voran und legen die Basis
fiir sinnvolle touristische Angebote. Das Moun-
tainbiken muss als Chance betrachtet werden
und nicht mit dem Fokus der «Schddlingsbe-

kdampfung».

Wenden wir uns dem Markt zu. Wie
haben sich Biker*innen und ihre
Bediirfnisse in den letzten Jahren
verandert?

JI: Durch E-Bikes ist speziell die Gruppe dilte-
rer Bikefans stark gewachsen.

TV: Das stimmt. Man kénnte sagen, das Moun-
tainbiken als freakige Randsportart ist in den
letzten 30 Jahren erwachsen geworden. Das
Aufkommen der E-Bikes, Infrastruktur wie
Pumptracks oder Lernparcours sowie erste
Trail-Angebote haben es zweifellos zu einem
Breitensport gemacht. Mir fdllt auch auf, dass
sich bei vielen Wintersportler*innen das Biken
als Sommersportart etabliert.

RG: Genau. Und immer kiirzere Winter ver-
lingern die Bikesaison automatisch. Auch
reisen Biker*innen gern, sehen anderswo die
vielen Trail- und Parkméglichkeiten und er-
warten das dann auch in ihrer Heimat- oder
Ausflugsregion.

Und wohin entwickelt sich das Biken
eurer Meinung nach? Ist zum Beispiel
der Gipfel der Kommerzialisierung
des privaten Mountainbike-Vergnii-
gens schon erreicht?

TV: Definitiv nicht. Glaubt man der Industrie,
sind wir beim E-Bike noch nicht einmal bei
der Halfte angelangt. Ich bin da aber eher
vorsichtig. Das Mountainbiken wird ein Brei-
tensport; es wird komplett in die Palette der
sommetlichen Outdoor-Aktivitdten integriert.
Die junge Generation wdchst ja heute aus-
gesprochen polysportiv auf, da ist das Biken
nur eine Option von vielen. Ein entsprechen-
des Angebot wird - gerade im Alpenraum -
vorausgesetzt. Wahrend das Potenzial riesig
ist, gilt das fiir die natiirlichen Ressourcen
aber gerade nicht. Der Raum fiir Outdoor-
Enthusiast*innen wird immer enger. Umso
wichtiger ist es, das Thema proaktiv, Schritt
fiir Schritt und im Gesamtkontext anzugehen.
Nur so ldsst sich ein ausgewogenes Mit- und
Nebeneinander finden.

RG: Ganz deiner Meinung, Thomy. Im Moment
schauen wir noch zum Gipfel hoch. Die Pro-
fessionalisierung und damit auch die Kommer-
zialisierung ist besonders in der Zentralschweiz
noch stark ausbaufdhig.

JI: Die Zahl der fitten Jungsenior*innen wird
in den ndchsten Jahren noch wachsen. Auch
diese Generation ist sportlich und bewegt sich
gerne in der Natur.
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KULTUR

KLOSTER
ENGELBERG

Schon seit 1120 besteht sie, die Benedik-

tinerabtei in Engelberg. Ein Rundgang be-
leuchtet die iiber goo-jahrige Geschichte 8 .|- [ M P [ |- J A ﬁ n F U X .|- R A ‘ |- H [ R M [ 8
des Klosters. Dienstags, donnerstags und

samstags um 16.00 Uhr finden kosten- . . . .
pflichtige Fithrungen statt. Reservationen mit Oli & Livia Auf der Schnitzeljagd von Foxtrail wird - zu Fuss und mit dem Zug - eine
auf Ticketino sind empfohlen. Verfolgungsjagd aufgenommen. Erfolgreich ist, wer knifflige Ritsel 16st und

Familien aufgepasst: Die Zentralbahn hat mit den Figuren «Oli& Livia» eine  geheime Botschaften entziffert.

Alle Details und weitere Stempeljagd lanciert. Im Kindermagazin werden entlang der Bahnstrecke Startorte
Informationen: Luzern-Interlaken verschiedenste Ausflugsziele vorgestellt. Wer mit dem AB SARNEN STANS ODER LUZERN

www.kloster-engelberg.ch . . . . :
Zug eines besucht, kann einen Stempel sammeln - ab drei Stempeln gibt es

. . . 5 Dauer
fiir die Kinder eine Uberraschung.

g-4 STUNDEN

Alle Details und weitere Informationen:
www.zentralbahn.ch/de/oli-livia Alle Details und weitere Informationen:

E? £ [a] www.foxtrail.ch/de/zentralbahn
e Rk
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Brienzwiler

ERLEBNISKARTE
ZENTRALBAHN

Im Einzugsgebiet der Zentralbahn
gibt es jede Menge einladende
Attraktionen. Eine Auswahl prdsen-
tiert die Zentralbahn Erlebniskarte,
die es in den Reisezentren der
Zentralbahn oder direkt in den
Zigen gibt — auf Deutsch, Englisch

und Franzdsisch.

www.zentralbahn.ch

SPORT

A-5EEN-
WANDERUNG

Unter Hohenwanderungen ein Klassiker,
wartet doch ein alpines Best-of: perfekte
Panoramen, freudvolle Flora und nicht
einer, nicht zwei, nicht drei, nein vier
Super-Seen. Optimal durch den offentlichen
Verkehr erschlossen, steigt man in das Er-
lebnis mit der Gondelbahn ab Engelberg
ein oder man erschliesst es sich ab Stockalp.  Die Zentralbahn, die Freizeitbahn der SBB, ist auf dem
Streckennetz Luzern-Engelberg bzw. Luzern-
Interlaken unterwegs und erschliesst das touristisch
attraktive Dreieck Luzern, Engelberg-Titlis und
Interlaken. Weiter betreibt das Bahnunternehmen die
Strecke Meiringen-Innertkirchen.

DIETENT

Alle Details und weitere
Informationen:
www.obwalden-tourismus.ch

Alle Details und weitere Informationen:

www.zentralbahn.ch
[=]%%10=]
[=:
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Pasqual Graser ist seit
2019 Zugbegleiter bei der
Zentralbahn, friiher war
er Banker. Was erlebt er
in seiner taglichen Arbeit
als attraktiv, welche
Tipps hat er fiir seine
Passagier*innen und wo
decken sich seine eige-
nen Interessen mit den
Attraktionen entlang
der Zentralbahn Strecke
in Obwalden?

Pasqual, wie kommst du als Banker
zur Zentralbahn? Zusammengefasst konn-
te man wohl sagen, 15 Jahre im Biiro waren
genug. Aber im Ernst: Der Kund*innenkontakt,
der mir schon immer wichtig war, zieht sich
hier weiter. Nur treffe ich im Zug Menschen
vor einem ganz anderen Hintergrund an als
bei Geldgeschdften; das gefdllt mir. Abgesehen
davon kann ich meine Fremdsprachen hier
dfter brauchen.

Worauf freust du dich zu Beginn ei-
nes Arbeitstages am meisten? Gibt
es auch Schattenseiten? Am meisten
freue ich mich eindeutig auf den bereits er-
wdhnten Kontakt mit Menschen. Zwischen
Reisenden mit ihren Anliegen und bekannten
Gesichtern pendelnder Stammkund*innen ist
jeder Tag enorm vielseitig und abwechslungs-
reich.

Negativ werten muss ich leider verbale Aus-
rutscher oder gar Tatlichkeiten gegen uns Zug-
begleiter*innen durch Fahrgdste. Auch wenn
das zum Gliick nicht an der Tagesordnung ist -
unangenehm ist es allemal.

Wann reagieren Fahrgaste besonders
positiv? Positiv iiberrascht sind meine Gdste
immer wieder, wenn ich ihnen unaufgefordert
mit dem Gepdck behilflich bin.

Und wann werden besonders gern
die Kameras geziickt? Immer am Wasser,
also am Sarnersee — ganz besonders, wenn er
morgens stimmungsvoll unter leichtem Nebel
liegt - und am Lungerersee.

Sicher gibt es auch Attraktionen, auf
die du Gaste aufmerksam machst,
weil sie sie sonst vielleicht verpassen
wiirden? Auf der Strecke Luzern-Interlaken
ist das vor allem der Wichelsee mit den un-
zdhligen Schwdnen und seiner Lage unter der
spektakuldren Felswand. In umgekehrter Rich-
tung weise ich am Briinig gern auf die Talsicht
iiber das Dorf Lungern und die dahinterlie-
gende Seenlandschaft hin. Ich geniesse sie auch
selbst gern.

PASQUAL GRAGER

Zugbegleiter bei der Zentralbahn

«ROUTINE KENNE [GH NIGHT.»

Obwohl sein Berufsleben vom Fahrplan
bestimmt ist, gleicht kein Tag
dem anderen. Da geht es dann auch
schon mal darum, Hochzeitsgaste,
die ihre Haltestelle verpasst haben,
geschickt mit der librigen Hochzeits-
gesellschaft zu vereinen.

Kinder und Erwachsene haben im Zug
sicher unterschiedliche Bediirfnisse.
Wie wirst du dem gerecht? Wenn den
Kindern die Reise zu lang wird, verteile ich je
nach Alter die klassischen Kinderbillette aus
Karton oder unser Kindermagazin von Oli & Li-
via inklusive Farbstifte. Wenn ich es fiir richtig
halte und die Eltern einverstanden sind, gibt
es auch mal Siissigkeiten. In dieser Hinsicht
sind Erwachsene Ghnlich - auch unser Bistro
erfreut sich grosser Beliebtheit.

Auch Schulklassen machen einen be-
deutenden Teil deiner Kundschaft
aus. Hast du auch da spezielle Ideen?
Gruppen, muss ich sagen, sind in der Regel
sehr gut organisiert und brauchen mich kaum.
Dank unserem modernen Reservierungssystem
bekommen Lehrpersonen heute eine SMS mit
den Details ihrer Gruppenreservation, was die
Interaktion verringert. Ich sorge einfach noch
dafiir, dass das Reservationsetikett gut sichtbar
angebracht ist.

Wer ist begeisterungsfahiger - Kinder
oder Erwachsene? Schweizer*innen
oder auslandische Tourist*innen?
(Uberlegt eine Weile.) Bei den Kindern sind
das wohl die Gdste aus dem Ausland, sie sind
oft voller Fragen. Bei Erwachsenen stelle ich
fest, dass Schweizer Gdaste eher an Details in-
teressiert sind, wihrend ausldndische sich mehr
fiir das grosse Ganze, Panoramen zum Beispiel,
interessieren.

Wo steigst du personlich aus, um zu
essen? In Giswil, da trifft man mich, wenig
tliberraschend vielleicht, im Hotel Restaurant
Bahnhof. In Sachseln mag ich den «Engely.

Und wo trifft man dich in deiner Frei-
zeit? Ich bin sehr gern am Wasser und liebe
den Sarnersee. Eine andere Leidenschaft ist das
Wandern. Sehr eindriicklich finde ich den Mit-
telpunkt der Schweiz auf der Alggialp. Und fiir
diesen Sommer habe ich mir einen Klassiker
vorgenommen: die Vier-Seen-Wanderung.
Triibsee, Engstlensee, Tannensee und Melchsee
auf einer Tour, das méchte ich endlich erleben!

1
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UNTERWEGS FUR

JEN FRIEDEN -

MIT BRUDER KLAL

ie der Name, so der Inhalt.

Unterwegs sein. Den Frieden

aus dem Ranftin die Schweiz

tragen, als Erstes iiber den
«Roéstigrabeny nach Freiburg. Im Zentrum
stehen das Bewusstsein um die nationale
Lichtgestalt Niklaus von Flile - Bruder
Klaus - und seine verbindende Friedens-
botschaft und Spiritualitt.

Niklaus von Flile gehort zu den wirkungs-
maichtigsten Gestalten der Schweiz. Er ist
Vorbild in Mystik und Spiritualitit, Gesell-
schaft und Politik sowie als Mensch mit
seinen Starken und Schwichen. Seine Ver-
mittlung am Stanser Verkommnis 1481
einigte die Eidgenossen. Freiburg und
Solothurn wurden Teil des Bundes.

PUBLIREPORTAGEN

zelnen Tagesetappen.

2024 wird Solothurn eingebunden, um
dann im Mai/Juni 2025 das Wegstiick in
den Ranft gemeinsam zu gehen.

2023 jubiliert die Schweiz: 175 Jahre Bun-
desstaat. Aus der alten Eidgenossenschaft
wird 1848 die erste moderne Demokratie
in Europa. Eine grosse Errungenschaft,
der es zu gedenken gilt... mit Bruder Klaus.

1, 2 oder 3 Tage
In drei Tagesetappen geht es von Freitag bis
Sonntag, 2. bis 4.Juni 2023, zu Fuss von
Freiburg tiber Schwarzenburg, Thun, Rich-
tung Rothenbach im Emmental. Bilingue.
Unterwegs in Stille und im Gespréich, ge-
tragen von den eigenen Fiissen, nur das
Notigste am Riicken. Impulse zu Bruder
Klaus und seiner Frau Dorothee Wyss, ihrem
Wirken und ihrer Bedeutung inspirieren
zum Nachdenken dariiber, wie wir heute
leben. Gemeinsam feiern an den Etappen-

zielen. Im Gesprich iiber Frieden, Gott und
die Pilger-Erfahrungen im Austausch mit
der einheimischen Bevolkerung. Wer mag,
8 nimmt an allen drei Tagen teil oder an ein-

«Unterwegs fiir den Frieden ... mit Bruder
Klaus» ist ein Angebot des Fordervereins
Niklaus von Flite und Dorothee Wyss. Na-
here Auskunftim Wallfahrtsbiiro Sachseln,
kontakt@bruderklaus.com, 041 660 44 18.

Ziel erreicht - nachste Etappe

Anmelden - mitgehen

Alle Details zum Programm
und zur Anmeldung:

www.bruderklaus.com
(=] i [m]
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Verena’s Boutique Villa am Sarnersee ist die ideale

TURUCK
UND [N DIE
[UKUNFTE

Wie soll das Museum Bruder Klaus von morgen aus-

Event Location fiir Familienfeiern, Firmenanlasse,
Meetings, Workshops oder Kurse und eignet sich

hervorragend fiir einen langeren Aufenthalt.

ier handelt es sich noch um einen

echten Geheimtipp in Sachseln,

direkt am Sarnersee. Das Haus

wurde 2019 komplett umgebaut
und erneuert. Die herrschaftliche Boutique
Villa mit einer beinahe 100-jdhrigen Ge-
schichte verstromt Behaglichkeit und Warme.
Das Haus verfiigt iiber sechs Gédstezimmer
mit hochwertigen Betten fiir einen exquisiten
Schlaf, zwei Badezimmer und zwei Géaste-
WCs. Die Bibliothek mit Balkon, das Heim-
kino, der Konferenzraum, Snack-Corner sowie
der Friihstiicks-/Essraum runden das An-
gebot ab. Der grosse Garten-Pavillon ist
ideal, um wihrend der warmen Jahreszeit
Mahlzeiten zu geniessen oder im angenehmen
Schatten ein Buch zu lesen.

Feiern und Feste
Verena’s Boutique Villa bietet den perfekten
Rahmen fiir einen stilvollen Anlass bis ma-
ximal 12 Personen, z. B. Champagner-Apéro
mit Imbiss, Festmenii, Brunch.

ANZEIGE

Sitzung, Meeting, Seminar,
Workshop
Ein abschliessbarer Raum steht zur Verfii-
gung fiir Anldsse bis maximal 10 Personen.
Er bietet bequeme Stiihle und Tische sowie
moderne Prisentationstechnik.

9-Zimmer-Boutique-Villa mit

Hotelservice exklusiv mieten
Ideal fiir einen langeren Aufenthalt mit
Verena's diskretem Hotelservice.

Die leidenschaftliche Hoteliére Vreni Eisele-
Willmann verwohnt ihre Géaste mit Profes-
sionalitdt und der sprichwortlichen Gast-
freundschaft. Giste kommen als Fremde und
gehen als Freunde.

I;I El_, Alle Details und
; weitere Informationen:

www.verenasguesthouse.ch

ANZEIGE

sehen? Neben dem in den Ausstellungen stets prasenten
Blick zuriick schafft das Museum in Sachseln dieses
Jahr Raum fiir Experimente und Zukunftsvisionen.

on der Forschungsstation mit

Objekten aus der Sammlung iiber

einen Escape-Room bis zum

«Kinoséili» ist dieses Jahr alles
moglich im Museum Bruder Klaus. Neben
der Dauerausstellung iiber Niklaus von Fliie
und seine Frau Dorothee Wyss werden aus-
gewahlte Ausstellungsraume zu Experimen-
tierflichen. Das Museumsteam stellt darin
in losen Wechseln neue Ausstellungskon-
zepte, Inhalte und Ideen vor. Besucher*innen
testen, bewerten und geniessen die neuen
Angebote und entscheiden dabei selbst, ob
und wie sie das Museum Bruder Klaus der
Zukunft mitgestalten.

Plakate zum Selbstgestalten
Die neue Wechselausstellung «Gestaltet!»
zeigt Museumsplakate aus dem fast fiinfzig-
jahrigen Bestehen des Museums Bruder
Klaus. Von der ersten Dauerausstellung 1976
bis zur letztjahrigen Herbstausstellung
«Grafit, Tusche, LED» illustrieren die Plakate

die vielfdltigen Angebote des Museums. Von
Kunstausstellungen iiber spirituelle und
lokale Themen bis hin zu Konzerten und
Theatern war dabei fiir alle was dabei. Aus-
gewihlte Objekte aus der Sammlung
erginzen die Plakate und geben Einblick in
vergangene Ausstellungen. Die Ausstellung
miindet in einen Blick in die Zukunft: Wohin
geht es? In der Plakatwerkstatt verleihen
grosse und kleine Besucher*innen ihren
Ideen mit Farbstift, Schere und Tablet
Ausdruck.

offen vom
2. April bis 1.November 2023

FLOUONADLP

Obwalden
von seiner schonsten Seite

feine Alplerspezialititen und Ubernachtungsméglichkeiten

bethanien

GASTEHAUS KLOSTER BETHANIEN

Auf lhren Besuch freuen sich Sonja und Thomas Schnider mit Team

Geoffnet von Mitte Mai bis Ende Oktober

www.fluonalp.ch

Eine herzliche Gastfreundschait
in besonderer Atmosphére! .

» Wanderwochen mit Thema.
* Exerzitienhaus
* Ferienort

Besuchen Sie unsere Webseite'.__-
www.haus-bethanien.ch
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AKTUELL

NEUES REQORI

Es gibt Menschen, denen steht die Ambition
ins Gesicht geschrieben. Guido Gisler

sieht man sie auch den Bizepsen an. Seit seiner

Jugend betreibt er Kampfsport, eine
Begeisterung, die nur von seinem Unter-
nehmergeist iberboten wird. Mit dem
Melchtal Resort hat er jetzt sein erstes
touristisches Angebot geschaffen.

GUIDO GISLER

Unternehmer und Inhaber des
Melchtal Resort

«DA§ LEBEN 18T

S0 WUNDERSCHON.»

VALO ARENA

Diese Mixed-Reality-Spiel-
Plattform ist ihrer Zeit
voraus. Mindestens ist

das Melchtal Resort der erste

Ortin der Schweiz, an dem

man sie erleben kann. Bis zu

sechs Personen begeben sich
von hier aus in virtuell dar-
gestellte Spielwelten. Neuste
Technologie erméglicht
das virtuelle Spielen ohne
umstandliche Wearables,

Verkabelung oder Gadgets.

Die Schwierigkeitsgrade der

Spiele sind zwar wéahlbar,
doch meist, so Gastgeber

Gisler, braucht es doch noch

realen «Pfuus».

PUBLIREPORTAGE

chon als Teenager war Gisler, heu-

te 41, unternehmerisch titig. Sein

damaliges Geschiftsfeld: Mofas.

Klar verkauft man damit nicht
Mobilitit, sondern Freiheit. Spater wurde
er Fitnessunternehmer, war also im Mind-
set-, nicht wie oft angenommen im Muskel-
geschift. Jetzt ist er, via Immobilien, im
Tourismus angekommen. Da, wo es weni-
ger um Beherbergung geht als um Gast-
lichkeit.

Zehn Jahre Planung

IThren Anfang nahm die Geschichte des
Melchtal Resort mit Gislers gutem Bauch-
gefiihl. Natiirlich braucht es fiir so ein Vor-
haben auch den Boden. Der stand damals,
Anfang der Zehnerjahre, zur Verfiigung.
Gisler kam, stellte sich auf die Wiese, sah,
kam zuriick, lernte Menschen kennen. Uber
die Zeit entwickelte sich eine Vision und
davon ausgehend einmal mehr Ambition.
«Ja, das ist zu schaffeny, sagte sich der ehe-
malige Tofflibub, «das hat Potenzial.» Kurz
darauf fiel der Entscheid.

Bis zum ersten Spatenstich sollte es dann
aber nochmals fiinfeinhalb Jahre dauern.
Mit viereinhalb Jahren war die Bauzeit
kiirzer als die Wartezeit. Unternehmer-
schicksal.

Flexible Einheiten
Gebaut wurde in drei Etappen. Heute ste-
hen 110 Betten zur Verfiigung, aufgeteilt
in Ferienwohnungen und Suiten, viele
davon flexibel nutz-, weil zusammenlegbar.
So bietet die Alpensuite Platz fiir bis zu 12
Gaste, in Verbindung mit der Nachbarein-
heit sogar fiir 19. Da denkt man dann auch
mal gerne in der Kategorie Veranstaltun-
gen, fiir die wiederum drei unterschied-
liche Raumformate vorgesehen sind. «Im

Lowen-Saal steht dieser massive, iiber acht
Meter lange Tisch, an dem 24 Personen
Platz finden», schwarmt Gisler. Ins Ver-
einslokal «Stall» passen 60 Géste, in den
grossen Saal tiber doppelt so viele.

Erlebniswelt
Entstanden ist ein All-inclusive-Resort in
dem Sinn, dass es Generationen und Inte-
ressen vereint, aktive und passive Géste
anspricht, Einheimischen und Géasten
offensteht. Das Angebot umfasst neben
der ultramodernen Mixed-Reality-Spiel-
Plattform Valo Arena, dem Bade- und
Wellnessbereich und dem Steak-Restau-
rant Zum Roten Stier (siehe Box) mit dem

Ninja Warrior Park eine Kampfsporthalle,
den doppelstdckigen Roylino Kinderclub
oder umfangreiche Moglichkeiten zum
Fitness- und Sporttraining. «Die ganze
Anlage tragt meine Handschrifty, sagt
Guido Gisler. «Ich war und bin in jeden
Aspekt der Planung und Umsetzung in-
volviert. Zufrieden bin ich erst, wenn jeder
Gast optimal versorgt ist, also seine Nische
im Gesamtangebot gefunden hat.» Damit
dem so ist, arbeitet er aktiv im Betrieb mit,
von der Rezeption bis zum Service. An
Energie hat es ihm noch nie gefehlt. Sein
Ubername als Kind war Duracell.

ANZEIGE

WELLNESS

Hallenbad, Private Spa und
Bierbad sind in erster Linie auf
die Bedirfnisse Erwachsener
ausgerichtet. Fir Kinder
dagegen ist der zweistockige
Spielbereich reserviert.

KULINARIK

Auch die Ambition der drei
Kdche im Restaurant Zum
Roten Stier ist klar: Erst das
beste Steakhouse der Zentral-
schweiz werden, dann der
ganzen Nation. Aber auch wer
kein Fleisch isst, ist hier
gut bedient. Der Ehrgeiz der
Kiichencrew erstreckt sich
auch auf vegetarische Gerichte.

Zusatzlich erweitert die Gisler
Wein- und Zigarrenlounge das
Genussspektrum Obwaldens.
Drei Event-Raume bringen
zudem frische Luft in die
Organisation von Familien-,
Firmen- oder Vereinsanldssen.

www.melchtal-resort.ch

CkE400

FIN HERZ FUR HOL

«|l would understand your
heart/If | could feel it» -
ich wiirde dein Herz ver-
stehen, konnte ich es
spiren, singt Liela Moss
von der Londoner Rock-
band The Duke Spirit im
Song «Wooden Heart».
Mit Obwalden hat das
mehr zu tun, als auf den
ersten Blick ersichtlich ist.

ass es nicht spiirbar ist, das Herz
im Lied, liegt daran, dass es aus
Holzist. So weit, so tragisch. Und
so unfair dem Holz gegeniiber, lebt
es doch, ist in verarbeitetem Zustand warm.

Viel iiber den Charakter von Holz und iiber
die Qualitdten und Eigenschaften dieses
optisch, haptisch und olfaktorisch ver-
fithrerischen Geschenks des Waldes, wie
es arbeitet und verarbeitet wird, wo es zum
Einsatz kommt und wo man es vielleicht

auch nicht vermutet, erfahrt man tiber die
Plattform holztour.ch. Sie vereint Attrak-
tionen - Erlebnisse, Sehenswiirdigkeiten,
Produkte, Gebaude, Institutionen -, die in
Obwalden, Nidwalden und der Region Has-
lital-Brienz einen besonderen Bezug zum
Thema Holz oder Wald haben. Das Farbhaus
in Sachseln zum Beispiel: eines der dltesten
Holzhiuser der Schweiz. Oder die Holzer-
Sauna: die rund um die Uhr geoffnete
Natursauna am Sarnersee.

Ergdnzt werden die besuchbaren Orte auf
der Plattform mit Portrits von Menschen,
die mit dem Holzkopf ausgezeichnet worden
sind, einem Ehrenpreis von Lignum Holz-
wirtschaft Zentralschweiz, frither von Pro
Holz Unterwalden. Da ist etwa der Schrei-
ner Dominik Gasser aus Lungern. Er schafft
aus einheimischem Holz Brillengestelle.

Nicht umsonst wohl weiss der Obwaldner
Dialekt wie die deutsche Sprache allge-
mein: Das unzugdngliche Herz ist aus
Stein - nicht aus Holz.

[=3%:[8] Alle Details und
B . .
weitere Informationen:

¢ www.holztour.ch

EWALDSTATTERSEE

Einzigartige Ausfliige

SCHIFFFAHRT AUF DEM VIERWALDSTATTERSEE
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Feste feiern, wie sie fallen. Traditionen pflegen. Sport und Kultur sind einander gewachsen.
Langweilig wird es in Obwalden nie.

Oldtimer in Obwalden

Das Oldtimer-Volksfest. 100 Jahre Automobil- und
Mobilitdtsgeschichte rollen - in Form von Autos, Last-
wagen, Postautos, Traktoren und Zweirddern - iiber
Pfingsten durch Sarnen.

Wann
27, UND 28. MAI 2023

Wo

Programm und
weitere Informationen:
www.o-io.ch

[=] 3z [=]
[=]

ANLASSE

EVENTS

WASSERSPORT

ii.r

RUDERREGATTA
OARNERSEE

Seit 1983 wird am Sarnersee jahrlich im Juni die
zahlenmadssig grosste Ruderregatta der Schweiz aus-
getragen. Uber 150 Rennen, 1400 Ruderboote, besetzt
mit Athlet*innen aus der Schweiz, aber auch aus inter-
nationalen Rudervereinen.

Wann
3. UND 4. JUNI 2023

Wo

SARNERSEE / SARNER SEEFELD

Programm und
weitere Informationen:
www.ruderregattasarnersee.ch

WEITERE VERANSTALTUNGEN

Aktuelle Informationen zu den Events
sowie weitere Veranstaltungen finden
Sie auf www.obwalden-tourismus.ch.

SGHIESSSPORT

27, DBWALDNER
KANTONAL
SOHITTENFEST
2023

14 Jahre ruhte der Sportanlass - der grosste

im Kanton notabene -, jetzt gibt es die Neu-
auflage. Im Juni werden Schiesssportler*in-
nen in und um Obwalden zu Tausenden den

Zeigefinger an den Abzug ihrer Sportgerite

legen, um sich auf nationalem Niveau in

ihrer Lieblingsdisziplin zu messen.

L h B E SR L Ll T YT

Wann

JEWEILS 8. BI§ 11, 16. BIS 19
UND 23. BIS 25. JUNI 2023

Wo

OBWALDEN UND UMGEBUNG
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Programm und
weitere Informationen:
www.ow2023.ch

DA
[=0:

KAMMERMUSIKFESTIVAL

ERSTKLASS

Weltstars und regionale Kiinstler

vom 11. bis 19. Juni

14

Kontakt:
info@erstklassik.ch,

044 94136 69

K AM SARNERSEE =

weitere Informationen:
www.erstklassik.ch

as 16. Kammermusikfestival startet mit einem

Openair-Konzert in Sachseln. Der einheimi-

sche Trompeter Heinz Della Torre wird mit

Freunden aufzeigen, wie gut Orgel- und Blas-
musik harmonieren.

Das Arcis Saxophon Quartett begeistert am Abend des
13.Juni mit einem Konzert voller Leidenschaft. Am Vor-
mittag ladt das Quartett zudem Schulklassen zum «Kar-
neval der Tiere» ein.

Am 15. Juni liest der bekannte Schauspieler Thomas Sarbacher
bei «Musik & Wort» ausgewihlte Texte zu Klavierwerken des
herausragenden Pianisten Benjamin Engeli.

Die «Matinée» vom 18.]Juni ist einem der schonsten
Instrumente gewidmet: dem Violoncello. Erleben Sie
Maximilian Hornung (Bild), einen der grdssten Cellisten
unserer Zeit, begleitet von einem Cello-Quartett mit seinem
Lehrer, seinem Schiiler und ehemaligen Mitstudenten. Das-
selbe Programm wird am 19. Juni im Chislager Stans gespielt.

Ein grosses Anliegen des Festivals ist die Férderung jun-
ger regionaler Musikerinnen sowie des jungen Publi-
kums. Jugendliche geniessen deshalb kostenlose Eintritte
an die Konzerte. Als Ouvertiire zum Konzert am 15. Juni
ist zudem das Ensemble MALA mit vier Blockflotistinnen
aus Sarnen fiir ein Vorkonzert eingeladen.

Festivalprogramm

1. JUNI OPENAIR
19. JUNI ARCIS SAXOPHON QUARTETT
19. JUNI MUSIK & WORT

18, JUNI MATINEE
19. JUNI GELLISSIMO



VOLKSKULTUR

DBWALD

Kultureller Brickenschlag

Im globalen Zusammenhang haben Waldlichtungen
eine eher untergeordnete Bedeutung. Eine Ausnahme
stellt die zwischen dem Riiti- und dem Steinibach
inmitten Giswiler Tannen gelegene Lichtung Gsang.
Einmal im Jahr wird sie zum Bauchnabel der inter-
nationalen Volkskultur. Am musikalischen Volks-
kulturfest «Obwald» wird hier dann auf Kontraste
und Verbindendes zwischen Kulturen aus unterschied-
lichen Punkten des erdumspannenden Koordinaten-

Wann
2. JUNI BIS 2. JULI 2023
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WALDLIGHTUNG GSANG [N GISWIL

Programm und
weitere Informationen:
www.obwald.ch

=y 5]
=%

netzes geschaut.

FRUTT-GRILBI

Ein Markt mit Produkten und Késtlichkeiten aus der
Region, prasentiert auf dem Hochplateau Melchsee-
Frutt. Ein Sommerfest fiir Gross und Klein, Jung und
Alt mit spannendem Rahmenprogramm.
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MELCHSEE-FRUTT

Programm und
weitere Informationen:
www.melchsee-frutt.ch
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HIP-AOP

sind limitiert.

Wann
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LANDENBERG SARNEN

Programm und
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weitere Informationen:
www.rapattack-events.ch

RAPATTAGK FESTIVAL

Zwei Tage, alle Facetten des Hip-Hops. Damit wire das Festival
auf dem Sarner Landenberg zusammengefasst. Die Biithne ist frei
fir Breakdance, MCing, DJing und Graffiti. Allerdings: die Tickets

VOLKSFEST

SLENAGHTSFEST
LUNGERN

In Lungern wird am 31.Juli der Schweizer National-
feiertag mit einem frohen Fest, viel Livemusik und
einem grandiosen Feuerwerk eingeldutet, so will es
die Tradition.

Wann
31 JULI 2023

Wo

LUNGERN

Programm und
weitere Informationen:
www.snf-lungern.ch
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oWITZERLAND MARATHON LIGHT

Boom! Jubilaum. Das Konzept
war ja auch von Anfang an
bestechend: der schonste und
schnellste Halbmarathon der
Schweiz. Eigentlich ein Volks-
fest im Laufschritt.

Marathon light. Heisst: Distanzen fiir jede*n. Lachen
und Schweiss halten sich die Waage. Wiahrend
Liufer*innen mit ihrem Sport flirten, werden ihre
Kinder professionell betreut.

Einmal um den Sarnersee - oder kiirzer
Fiinf Rennen stehen zur Auswahl. Der Halbmarathon
iiber - klar - 21,1 km wird auf der Strecke gelaufen,
auf der mit 59.54 Minuten die bisher kiirzeste Halb-
marathonzeit der Schweiz gemessen wurde.

Gut halbiert wird die Distanz fiir den 10-km-Lauf.
«Halbe Strecke, ganzes Vergniigen» versprechen die
Veranstalter*innen. Fiinf Kilometer sind es beim
Format «Run & Fun»; im Vordergrund steht hier das
Erlebnis, nicht die Zeit. Um 400 m geht es beim Mini-
Run am Nachmittag. Hier sind Spurtende bis zum
Kindergartenalter willkommen - ohne Startgeld.

Zum Abschluss des Renntages wartet Viktor Rothlins
Klassenduell. Uber 8oom oder 1200m geht es
zwischen Primarschulklassen um den Jubiliums-
Wanderpokal.

Wann
J. SEPTEMBER 2023

Wo

Programm und

weitere Informationen:

www.switzerland-
marathon-light.ch

ANZEIGE

Jeden Mittwoch und Samstag werden die
Heizerwirstli im Kessel der historischen Lokomotive
zubereitet und haben wahren Suchtcharakter.

Buchen Sie noch heute lhren Platz
auf dem beliebten Dampfwiirstlibummler!

Y

BRIENZROTHORNBAHN

Brienz Rothorn Bahn AG
CH-3855 Brienz
Telefon 033 952 22 22
www.brb.ch
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ot MINARE MIT WOW-ERLEBNID

Einen Zacken frecher, unerwarteter und weniger konventionell als der Rest. Genau so gestalten wir
Seminare und Co. in Obwalden. Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt (es sei denn, er lasst sich draussen
von der Natur iiberwaltigen - auch das im professionellen Zusammenhang eine wertvolle Erfahrung).

HUTE[KHEUZBY B_ SMARISAGHSE[N

Das Besondere Ein Boutiquehotel mit langer
Geschichte, welches mit dem «Self-Check-in by

b_smart» einen tollen Mehrwert bietet.

Das Seminar-Plus Moderne und variable
Seminar-/Meeting-Infrastruktur in einem renovierten

und historischen Haus.

HOTEL KRONE SARNEN

Das Besondere Die «Krone» ist der Mittelpunkt des
Obwaldner Kulturlebens. Die Meniikarte besteht
ausschliesslich aus regionalen und saisonalen Produkten
sowie einem Angebot von 100 verschiedenen Schweizer
Weinen.

Das Seminar-Plus In allen sieben Seminarrdumen
kann das Licht stimmig zum individuellen Konzept
farblich angepasst werden.

SEEHOTEL WILERBAD SEMINAR & SPA'S

Das Besondere Klimaneutrales Spa-Hotel mit
klassischen Spezialititen, saisonalen Gerichten und
Thai-Kiiche. Fiir Veranstaltungen eignet sich besonders
die Location «Wilerbddli» am Ufer des Sarnersees.
Das Seminar-Plus Der Seminarraum «Brillant» steht
als Kubus auf dem Dach. Der Blick auf den See und die
Bergwelt ist unschlagbar.

= PILATUS KULM HUTE[S=

T

Das Besondere Das moderne Pilatus-Businesscenter
auf 2132 mi. M. mit deckenhohen Panoramafenstern
erreicht man im Sommer iiber die steilste Zahnradbahn

der Welt.
Das Seminar-Plus Der historische Queen Victoria Saal
begeistert nicht nur Fans der Netflix-Serie «The Crowny.

TURRENKUIS

W}Q’W

man schwebend: in sechs Minuten mit der Luftseilbahn.
Das Seminar-Plus Pausen und Mahlzeiten auf der
Terrasse mit Aussicht auf das imposante Bergpanorama
und den smaragdgriinen Lungerersee sorgen verldsslich
fiir «Ahs» und «Ohsy.

Das Besondere Das Turrenhuis auf 1562 m1ii. M. erreicht

o ——— W, -
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Das Besondere Dieses architektonische Bijou gehort
zu den Swiss Historic Hotels und verzaubert mit atembe-
raubender Aussicht iiber das gesamte Sarneraatal. Dazu
gehort eine herzliche, frische und unkomplizierte
Gastfreundschaft.

Das Seminar-Plus Stil pur: mit Nussbaum gefrieste
Buchen-Parkettboden, Neorenaissance-Bilder oder mit Blatt-
gold versehene Deckenstuckaturen in den Seminarrdumen.

ERLEBNISSE RUND UMS SEMINAR

Jungfernfahrt vorbereiten
Arbeitet das Team nicht Hand in Hand, bleibt das Floss,
das man gemeinsam baut, an Land - oder es sinkt.
Natiirlich will das verhindert werden, natiirlich will
man die gemeinsame Jungfernfahrt auf dem Sarner- oder
Vierwaldstittersee erleben. www.kanuzentrum.ch

Am gleichen Strick ziehen
Verlassen Sie das Biiro, tauchen Sie ein in die Natur.
Teamspiele kdnnen Muster aufbrechen, Hierarchien
verschieben, Zwiange 16sen. Kurz, das Team wachst

ANZEIGEN

zusammen. Ortsunabhingig - aber immer draussen
in der Natur - stehen die handfesten Aufgaben der
Eventfirma Outventure im Zeichen von Spass, Kom-
munikation und Teambildung. www.outventure.ch

Dynamisches Teamtraining

Viele der Loipen auf dem Obwaldner Sonnenplateau
Langis sind blau markiert, ideal also fiir Einsteiger*in-
nen. Mietet man hier als mindestens sechskopfiges
Team das Material, kostet ein go-miniitiger Langlauf-
kurs pro Person nur 29 Franken. Genau das Richtige
fiir teamdynamische Winterstimmung mit skandina-
visch angehauchtem Flair. www.glanzmannsport.ch

Alle Details und
weitere Informationen:

Obwalden Seminarhotels

Bahnhofplatz 1, 6060 Sarnen
marketing@obwalden-
tourismus.ch

www.seminare-in-obwalden.ch

SCHENKEN SIE
FREUDE, ENTSPANNUNG UND
ECHTE GASTFREUNDSCHAFT

z.B. mit unseren Wert-Gutscheinen ab CHF 50.00
oder individuell nach Ihrem Wunsch.

Die Gutscheine konnen ebenfalls im Gasthaus
Paxmontana sowie im Paxladeli eingeldst werden.

Bestellen Sie lhren Gutschein
per E-Mail an info@paxmontana.ch.

Telefon 041 666 24 00 | www.paxmontana.ch

é}éy
PAXMONTANA NS

JUGENDSTIL-HOTEL

E-Ladestation.
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Verena's

BED & BREAKFAST GUESTHOUSE

Das villenartige Gastehaus in Sachseln ist lhr
Logenplatz direkt am Sarnersee. Wenn Sie das
Besondere lieben, bietet das stilsicher eingerichtete
Haus mit sechs Gastezimmern und verschiedenen
Aufenthaltsraumen viel Privatsphare. Kostenlose
Parkplatze, neben Bahnhof Sachseln mit OV-Anschluss,

Preise ab CHF 140 pro Zimmer/Tag
Miete ganzes Haus fiir max. 12 Personen
CHF 1'080 pro Tag

Vreni Eisele-Willmann, Inhaberin / Gastgeberin, Haltenmatte 23, CH-6072 Sachseln

Telefon +41 (0)79 613 72 63, www.verenasguesthouse.ch, welcome@verenasguesthouse.ch

i
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Mitglied von A' HotellerieSuisse
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Die Neukonzeption der steilsten Zahnrad-
bahn der Welt zwischen Alpnachstad und
Pilatus Kulm ist abgeschlossen. Seit Saison-
beginn sind acht neue Personentriebwagen,
ausgestattet mit maximal grossen Glas-
fronten fiir eine spektakulare 360-Grad-
Panorama-Aussicht, im Einsatz. Dazu

ein neuer Gitertriebwagen. Projektleiter
Patrick Blaser vermittelt im Gesprach

einen Eindruck der Dimension des 55-Mil-
lionen-Franken-Vorhabens, das in guter
Schweizer Bergbahn-Tradition steht.

PUBLIREPORTAGE

Patrick Blaser, was war lhr person-
licher Hohepunkt in diesem Mammut-
projekt? Das war, als im Juni 2021 der ers-
te neue Triebwagen hier in Alpnachstad
angeliefert worden ist. Wir haben 2017 mit der
Projektarbeit begonnen — zuerst existierte die
Planung nur im Kopf, dann haben wir alles zu
Papier gebracht und schliesslich konnten wir
den Wagen hier vor Ort abladen. Das war fiir
mich ohne Zweifel einer der bisher grissten
und tollsten Momente.

PILATUS

Welche Knackpunkte gab es seither?
Der wichtigste Meilenstein bestand darin, den
Liefertermin der letzten neuen Triebwagen in
diesem Friihling einhalten zu kénnen. Auch
immer ein besonderer Moment ist sicher das
Bewilligungsverfahren des neuen Fahrdienst-
leiter-Assistenzsystems durch das Bundesamt
fiir Verkehr.

Sicher nicht die einzigen Herausfor-
derungen. Oh nein. Dazu gehérten etwa
auch die Schulung und der anfingliche Einsatz
der neuen Mitarbeitenden im Hinblick auf den
Betriebsstart im Friihling. Schliesslich hat sich
der Betrieb, wie wir ihn bisher kannten, iiber
Jahrzehnte gut eingespielt. Mit dem Neustart
begann eine neue Ara, auf die wir uns intensiv
vorbereiten mussten.

Wie konnte eigentlich der operative
Betrieb durchgangig aufrechterhalten
werden? Den reqguldren operativen Betrieb
parallel zum Erneuerungsprojekt aufrechtzu-
erhalten, war nur mit sehr viel zusdtzlicher
Arbeit maglich. Wir haben sehr viele gute Mit-
arbeitende, die in dieses Projekt involviert sind,
die den Betrieb sehr gut kennen und ihre Arbeit
im Griff haben. Das war fiir mich natiirlich
eine Entlastung.

Projekte wie dieses sind natiirlich
barrierefrei, also auch fiir Menschen
mit Behinderungen oder Mobilitats-
einschrankungen gut zuganglich,
richtig? Richtig. Allerdings ist Barrierefrei-
heit bei einer iiber 130-jdhrigen Bahnstrecke,
die mit Treppenstationen funktioniert, nicht
ganz einfach umzusetzen. Bei den neuen Trieb-
wagen haben wir darauf geachtet, dass es je-
weils beim hintersten Wageneingang ein Perron
hat, iiber das Passagiere im Rollstuhl oder mit
Rollator zu- und aussteigen konnen. Auf Kulm
haben wir ausserdem das Bodenniveau so an-
geglichen, dass Gdste, die auf Hilfsmittel an-
gewiesen sind, sich hindernisfrei bewegen
konnen.

Und wie steht es um die Nachhaltig-
keit? Dank der Erneuerung der Zahnradbahn

konnen wir mit den neuen Triebwagen Energie

zuriickgewinnen. Die talwdrts fahrenden Wa-
gen speisen den Strom, den sie beim Bremsen

erzeugen, in unser System respektive in die

bergwidrts fahrenden Fahrzeuge ein, wodurch

wir den Stromverbrauch um 30 Prozent mini-
mieren. An der Talstation musste fiir den Aus-
bau des Perrons Fels weggesprengt werden, an

dem eine Eidechsenkolonie lebte. Damit diese

Mauereidechsen geniigend Ausgleichsfliche

haben, haben wir auf dem neuen Dach der
Talstation ein Eidechsenhabitat eingerichtet

mit entsprechenden Ubergdngen zum verblei-
benden Fels, damit sich die Tiere dort frei hin

und her bewegen kénnen. Ein weiterer Punkt

betrifft die Frequenzen: Neu sind weniger Fahr-
zeuge im Einsatz. Statt wie bisher mit zehn

FEinzelfahrzeugen sind wir jetzt mit vier Wagen-
kompositionen, bestehend aus acht Wagen in

Doppelformation, unterwegs. Das bedeutet

weniger Emissionen, was fiir die Natur, ins-
besondere fiir die Tiere am Berg, eine Ent-
lastung bedeutet.

Was machen Sie nach Abschluss die-
ses Projekts? Langweilig wird mir be-
stimmt nicht. Schliesslich haben wir einen
ganzen Berg zu bewirtschaften — mit Seilbah-
nen, Gebduden, Hotels und Freizeitanlagen,
die unterhalten werden miissen. Am Pilatus
gibt es laufend Erneuerungsprojekte, in die wir
das Geld, das wir verdienen, wieder investieren.

Weitere Informationen:
www.pilatus.ch

PATRICK BLASER

Projektleiter sowie Leiter
Technik und Betrieb bei den
Pilatus-Bahnen

«LANGWEILIG WIRD MIR

NIGHT. AM PILATUS
GIBTES LAUFEND
ERNEUERUNGSPROJEKTE »

Aufgewachsen in Alpnach Dorf,
kennt er die roten Zahnrad-
wagen seit seiner Kindheit.

Privat ist der Pilatus fir
ihn unter anderem Startpunkt
fiir seine grosse Leidenschaft,

das Gleitschirmfliegen.

ZAHNRADBAHN AUF
DEN PILATUS

Erstmals in
Betrieb genommen

LLE)

Stromsparpotenzial
neue Bahn

Gewicht neue
Triebwagen (leer)

12,0 TONNEN

Das Verkehrshaus der Schweiz in Luzern ist fur seine
wechselnden Ausstellungen, spannenden Events und
interaktiven Angebote bekannt. Das Jahr 2023 wird
besonders ereignisreich.

Neben den regelmissig stattfindenden
Thementagen zu unterschiedlichen Mobi-
litatsbereichen, spannenden Shows im
Planetarium sowie Filmen im Filmtheater
trumpft das Verkehrshaus dieses Jahr gleich
mit drei neuen, grossen Ausstellungen auf.

Experience Energy!

Am 4. April 2023 erdffnete die Ausstellung
«Experience Energy!» im neuen House of
Energy des Verkehrshauses. Die Ausstel-
lung bietet einen systematischen und wis-
senschaftlich fundierten Uberblick iiber
verschiedenste Ansitze, Trends und Tech-
nologien im Bereich der Energieversor-
gung. Interaktiv und erlebnisorientiert
werden Wege und Moglichkeiten prasen-
tiert, wie die nachhaltige Energieversor-
gung der Zukunft aussehen kann.

Landwirtschaft heute
Die neue Ausstellung «<Von Heugabeln und
Drohnen - Landwirtschaft heute» steht ab
1.Juni 2023 in der Verkehrshaus Arena
bereit. Lernen Sie in einem gigantischen
Stall die nachhaltige Schweizer Land- und

Erndhrungswirtschaft kennen. Von Tech-
nologien, Nahrstoffkreisldufen, Energie
und Mobilitit Giber Biodiversitit bis hin
zu den unterschiedlichen beteiligten Be-
rufsbildern - erleben Sie die Landwirt-
schaft in ihrer ganzen Fiille.

Extremwassersport

In der am 9. Mirz 2023 frisch erdffneten

Ausstellung « WATER - BREAKING THE

SURFACE» in der Red Bull Media World

dreht sich alles um Extremwassersport-
arten. Halten Sie den Atem an, wenn eine

Monsterwelle iiber Sie hineinbricht oder
Sie auf der 27m hohen Red Bull Cliff Diving

Plattform stehen. Tauchen Sie mit

8D-Sound in die besten Sport- und Action-
bilder der vergangenen Jahre ein oder

werden Sie zum virtuellen Retter der Big-
Wave-Surfer von Nazaré.

(=] [x]
Weitere Informationen:
E - www.verkehrshaus.ch
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Fragt man Thomas Schnider nach seiner Passion, antwortet er dreisilbig

mit seiner Lebensader: die Fluonalp. Sein Leben, seine Philosophie,
sein Hobby sei sie. Seit er 20 war, pragt sie seine Geschichte. Und er ihre.

THOMAS SCHNIDER

Kaser und Gastgeber auf der Fluonalp

«MENSGHEN MOGEN
KASE EINFACH.»

Den Ausgleich zum Leben auf der Alp
findet der zweifache Familienvater an
der Fasnacht, beim Jassen und im Winter
auch auf Skitouren oder auf der Skipiste.

m August wird Thomas Schnider 50. Er wird dann auf vieles
zuriuickschauen - seine Wurzeln in Giswil, seine Familie, das
Leben in Vereinen, seinen Werdegang als Kiser und Unter-
nehmer, um nur ein paar Elemente herauszupfliicken. Eben-
falls mit dem runden Geburtstag verbunden sind 30 Jahre auf der
Fluonalp. 1993 traf er hier auf einen einfachen Alpbetrieb mit
einer rudimentir eingerichteten Sbrinz-Kaserei und einem Schwei-
nestall; der Stall fiir Kithe war zu diesem Zeitpunkt bereits nicht
mehr in Betrieb. Am Horizont ging damals nicht nur tiglich die
Sonne unter, es zeichnete sich auch bereits ab, dass sich die
Lebensmittelvorschriften und damit die Kaseherstellung auf der
Alp verandern wiirden. 1995 entschied die Teilsame Grossteil, die
Bauerngenossenschaft, der die Alp gehort, deshalb, den Betrieb
zu sanieren. Der 22-Jdhrige konnte dabei mithelfen, aber auch
mitreden. Mit zwei Ausgdngen: Ab 1996 bestand eine neu ein-
gerichtete Sbrinz-Kidserei und Schnider machte sich auf zu seiner

FLUONALP

Im Beizli und auf der Sonnenterrasse sind
Giswiler Alplermagronen oder Fluonalper-
Chasschnitten mit einem Cheli beliebte
Hausspezialitidten. Zur urchigen Alplerkost
gibt es den Panoramablick iiber den
Sarnersee bis zum Pilatus, zur Rigi und
zum Stanserhorn.

In der Alpkdserei werden taglich bis zu
2000 Liter Milch zu Alp-Sbrinz AOP,
Alpkdse, Ziger und Alpbutter verarbeitet.
Auf Voranmeldung gibt es Fiihrungen,
bei denen auch eigener Kase hergestellt
werden kann.

Meisterpriifung. Der eigentliche Quantensprung auf der Fluonalp
kam dann aber im Jahr darauf, als Schnider den ersten Mitarbei-
ter einstellte und mit ihm zusammen begann, Wander*innen und
anderen Besucher*innen Kése und Kisegerichte anzubieten. Schon
im Folgejahr wurde ein Késer angestellt, der Schnider von seiner
Haupttitigkeit entlastete; bald ibernahm Schniders Frau Sonja
die Verantwortung fiir die Gastronomie. Die Idee - «von einem
Businessplan wiirde ich nicht redeny, lacht Schnider - funktio-
nierte, das Angebot kam gut an, die Nachfrage wuchs, Kdse wur-
de nicht nur ins Tal verkauft, sondern zunehmend auch vor Ort.
Dadurch konnte Schnider den Bauern, die iiber die Teilsame ja
seine Vermieter sind, nun einen uiberdurchschnittlichen Milch-
preis bezahlen. Was wiederum weitere Um- und Anbauten, erst
in der Beiz, spiter rund um Ubernachtungsmdoglichkeiten, be-
glnstigte. Vorldufig zum letzen Mal geschah das 2015, da wurde
nochmals in die Kdseproduktion investiert, aber auch in die Kiiche.

Das Label Alp verpflichtet

Die Philosophie blieb uiber all die Jahre die gleiche. Thomas
Schnider fasst sie als «zeigen, was wir machen» zusammen. Eine
Schaukaiserei sei die Fluonalp deswegen oder wegen der Gruppen-
angebote aber keineswegs, meint er. «Wir stellen Kise her, und
klar, man kann uns dabei zusehen. Den Kése bringen wir in der
Beiz auf den Tisch und wer mochte, nimmt ein Stiick mit. So
entsteht aus dem, was uns Spass macht, ein Angebot.»

Langst ist die Auswahl {iber Sbrinz, dieses Zentralschweizer
Urprodukt, hinausgewachsen. Beliebt sind auch der Fluonalper

Alpkise, eine Halbhartvariation, oder die Butter, tiber die Schni-
der endlos philosophieren konnte. Die Kurzform: Alpenmilch

macht sie ausgesprochen vollmundig und streichfihig. Heute

arbeiten Thomas und Sonja Hand in Hand mit einem bis zu acht-
kopfigen Team. Einig sind sie sich darin, nicht stehen zu bleiben -
weder in der Produktgestaltung noch in den Dienstleistungen.
«Alp ist heute wohl eines der Labels, dem Schweizer*innen am

starksten vertraueny, sagt Schnider. Er ist sich aber auch bewusst:

«Das verpflichtet uns, nie nachzulassen.»

Alle Fluonalper Produkte findet man auch auf Speisekarten der
Obwaldner Gastronomie oder im lokalen Detailhandel.

Kihe, die Milch liefern

Alpler, die die Kiihe versorgen

Frische Alpenkrduter

Mehr Informationen unter:
www.fluonalp.ch
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Einfach feir-

brunos.ch

Der pure Geschmack eignet sich
am besten fiir griine Salate.

Das Original mit Krdutern und
Eiern aus der Region - fein auch

Die fruchtige Salatsauce - pas-

Der mediterrane Genuss mit
iebeln und Knobl

Der rassige Geschmack mit
h - ver-

Olivendl - perfekt zu Tomaten- Z

einfach nur mit Brot. Mozzarella-Salat.

Die Friihlingsstimmung
mit frischem Bérlauch - perfekt
zu Spargeln und Endivien.

Vinaigrette

send zu deinem Lieblingssalat,
egal ob griin oder gemischt.

feinert jeden Gemiisesalat.

Tomate & Basilikum

Der Sommerhit passt sowohl zu
Blatt- als auch zu Pastasalaten.

Der leichte Genuss ist
vielseitig einsetzbar und passt
zu jedem Salat.

Kiirbis & Marroni Weitere Infos unter:
_ch ow
Herbstlicher Genuss zu Niissli-, prunos-ch/

Eisberg- oder Pasta-Salat.
Erhiltlich im Herbst / Winter.

Ganz in deiner Nihe - bei Coop, SPAR, Volg und Denner sowie in auserwihlten Lebensmittelgeschiften. | Angebot kann je nach Region und Saison variieren. Wo du uns tiberall findest: brunos.ch/verkaufsstellen




2011 fand in Sachseln der letzte Ur-
schweizer Trachtentag statt. Im Juni
bringt Karl Rohrer den traditionsreichen
Anlass als OK-Prasident nach tiber
einem Jahrzehnt im neuen Format als
Innerschweizer Trachtenfest zuriick

auf die Obwaldner Biihne.

KARL ROHRER

Prasident Obwaldner Trachten- und
Volksliedervereinigung und OK-Praési-
dent Innerschweizer Trachtenfest 2023

«|GH LIEBE MUSIK,

DEN TANZ UND FRORE FESTE.»

Schon als 16-Jahriger war Kari Mitglied

in der Vereinigung, der er heute vorsteht.

Sechs Jahre war er aktiver Ténzer,
bis heute ist er Bassist.

PUBLIREPORTAGE

KULTUR - NATUR - TECHNIK

a soll noch jemand sagen, es bewege sich

nichts in der Schweizer Traditionskultur.

Der bis 2011 im Vierjahreszyklus durch-

gefithrte Urschweizer Trachtentag ist Ge-
schichte und wird nach iiber einem Jahrzehnt vom
Innerschweizer Trachtenfest abgelost, das mit dem
Beginn im Melchtal diesen Juni neu alle zwei Jahre
durchgefiihrt wird. «Jetzt, wo dieses traditionelle Fest
die ganze Innerschweiz umfasst, also alle zwei Jahre
in einem anderen Kantony, halt Karl «Kari» Rohrer
fest. Der gebiirtige Sachsler ist nicht nur als Prasident
des Organisationskomitees mitten im Thema, er weiss
um Hintergriinde und Besonderheiten auch, weil er
der Obwaldner Trachten- und Volksliedervereinigung
vorsteht. Er ist also der Mann, der beurteilen kann,
ob die Tradition lebt. «Klar tut sie das», lacht er. Und
erkliart das so: «Wir haben Gliick hier in Obwalden,
das Trachtenwesen und seine Verdstelungen - Volks-
tanz, -lied und -musik - erfreuen sich relativer Be-
liebtheit. Sieben Trachtengruppen sind im Kanton
sehr aktiv.» Doch Rohrer, hauptberuflich Unternehmer,
ist nicht jemand, der glaubt, das bleibe so, ohne etwas
dafiir zu tun. «Ich méchte mit meinem Engagement
einen Beitrag zur Pflege und zum Erhalt unserer Kul-
tur leisten und den Nachwuchs motivieren, das auch
zu tuny, sagt er im Biiro seines Schreinerei- Zimmerei-
Betriebs, in dem auch die Faden zur Organisation des
Innerschweizer Trachtenfests 2023 zusammenlaufen.

Qualifizierte Neuauflage
Dieses Fest, das Kari Rohrer und sein Team mit einem
Budget von rund 300000 Franken planen, bringt
8o Trachtenvereine ins Melchtal und auf die Melchsee-
Frutt. «Bestenfalls kommen 4000 Trachtenleute zu-
sammen neben vielen Gasten und Besucher*inneny,
sagt der oberste Gastgeber. Wie alle guten Promo-
ter*innen hat er eine Vision: «Wie perfekt wire eine
Polonaise um den ganzen Melchsee?», fragt er. «Die
kdme schon mit 3500 Trachtenleuten zustandey», weiss
er. Eine andere Idee ist ein Gruppenfoto mit einer
Drohne. «Je nach Anzahl Menschen in Tracht gibt das
einen Eintrag ins Guinness-Buch der Rekorde.» Ganz

abgesehen von Zahlen ist der Kern des Trachtenfests
das Zusammenbringen von Gleichgesinnten, das Feiern
der Heimat - und die Nachwuchsférderung. «Wir
mochten dem Trachtentanz, den Volksliedern und der
Volksmusik mit diesem Fest eine lebendige Plattform
geben, die heutige Fans und zukiinftige Generationen
gleichermassen begeistert», fasst der rastlose Sachsler
sein Vorhaben zusammen.

Einen im wahrsten Sinn des Wortes Hohepunkt kennt
er jetzt schon: Der Festsonntag auf der Melchsee-Frutt
wird das hochstgelegene Trachtentreffen der Schweiz.

Heimatbekundung

Rund 700 verschiedene Trachten gibt es schweizweit.
Eine der wichtigsten Funktionen der Tracht war - und
ist - die Manifestation der Herkunft, der Heimat der
Trager*innen. Schneller als zum Beispiel am Dialekt
erkennt man optisch, aus welcher Region oder sogar
Talschaft eine Person stammt. Aber auch andere Codes
sind Trachten abzulesen - der Beruf etwa oder der
Zivilstand. Exemplarisch zeigt sich das in der Obwald-
ner Tradition des Kopfschmucks der Frauen: Ledige
tragen «Zipfen», ein weisses, in die Haarzopfe einge-
flochtenes Band; Verheiratete setzen die weisse «Schin-
huibe», die Haube aus einem ganzen Meter Kloppel-,
Till- oder gehdkelter Spitze, auf.

Wihrend Trachten zwar ausgeliehen werden kénnen,
ist es fiir viele Trachtenleute {iblich, die eigene zu

besitzen. Erste Anlaufstelle in Obwalden ist dafiir das

«Trachtagwandy, der von der kantonalen Trachten- und

Volksliedervereinigung gefithrte Laden in Giswil, wo

es die Stoffe sowie das Zubehor fiir alle lokalen Trach-
ten gibt.

Im Alltag ist die Bedeutung von Trachten heute nur
noch klein. Kari Rohrer aber ermutigt, die traditionel-
len Gewdnder nicht nur bei volkstiimlichen Anldssen
wie der Alplerchilbi zu tragen, sondern auch zu Hoch-
zeiten, Familienfesten oder politischen Ereignissen.

OBWALDNER TRACHTEN- UND
VOLKSLIEDERVEREINIGUNG

Der Verein blickt auf eine lange Tradition
zuriick: Nach dem ersten Obwaldner
Trachtentag auf dem Pilatus, durchgefiihrt
im Rahmen des allerersten Schweizerischen
Trachtensonntags 1926, beschloss man die
Griindung, die dann aber erst 1928 gelang.
Schon ab 1936 entstanden die
eigenstandigen Trachtengruppen in den
Gemeinden, die heute noch bestehen.

Innerschweizer \g’
+»Z's - Trachtenfest

23.-25. Juni 2023 - Sportcamp Melchtal

1.INNERSCHWEIZER
TRACHTENFEST

23. bis 25.Juni 2023 beim Sportcamp
Melchtal und auf der Melchsee-Frutt.
Fiir Teilnehmende in offiziellen Schweizer
Trachten gibt es am Sonntag verglinstigte
Fahrkarten auf die Melchsee-Frutt.
Als bildende Infokanadle dienen Instagram
(@innerschweizer_trachtenfest) und
Facebook (Innerschweizer Trachtenfest).

O[]0
A

=

Weitere Informationen unter:
www.innerschweizer-trachtenfest.ch
www.trachten-ow.ch

LENTRUMRANET -
JER MYSTIK MIT

AU
PERMAKULTUR

Der diesjahrige Veranstaltungskalender
des zentrumRANFT ist prall gefiillt.

Ein vielfaltiges Kursangebot aus den
Bereichen Mystik und Spiritualitat,
Okologie und Permakultur sowie
Lebenshilfe richtet sich an ein breites

Publikum.

Die Ranfter Klimagesprache im Juni und

die Ranfter Gespriache im September haben

sich zu einem wiederkehrenden jahrlichen

Highlight entwickelt. Zu den 5.Ranfter
Klimagespréchen, die vom 16. bis 18.Juni

stattfinden, werden Referenten zum Thema

«Netto null: Welche Wirtschaft braucht das

Klima?» erwartet, die in ihrem Bereich als

ausgewiesene Experten gelten. Die 6. Ranfter
Gespriache zum Thema «Mystik, Musik und

Menschenrechte» setzen sich vom 22. bis

24.September mit der Frage des spirituel-
len Umgangs mit den Grundbediirfnissen

und Grundrechten des Menschen ausein-
ander und gehen der Frage nach, wie auch

Musik und Tanz Teil der Friedensarbeit

sein kann.

Das zentrumRANFT ist ein Haus der Stil-
le und der Spiritualitit am wunderbaren
Kraftort Flileli-Ranft. Es fithrt sein viel-
faltiges Angebot an Kursen, Retreats und

Veranstaltungen als gemeinniitziger sowie
konfessionell und politisch neutraler Ver-
ein durch. Die 28 Einzel- und Doppelzim-
mer mit wunderschoner Aussicht auf den
Sarnersee und die Berge stehen Kursteil-
nehmer*innen wie auch Individualgisten
zur Verfiigung. Das Haus bietet vielfaltige
Riickzugsorte, draussen im weitldufigen
Umschwung mit Permakulturgarten und
Pflanzenlabyrinth sowie drinnen mit
Meditationsraum und einer hauseigenen
Kapelle. Die frische, vegetarische Kiiche
wird von den Gésten sehr geschatzt. In den
Ranft zu den Kapellen und der Klause des

Niklaus von Fliie sind es 15 Gehminuten.

E E Unsere konkreten Kursangebote
. und weitere Informationen:
[=]: www.zentrumranft.ch
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KOLUMNE

GLUHEND
VEREHRT

Daniel Scardino

Geschaftsfiihrer von Obwalden Tourismus

Ja, in meiner Ehe ist alles
in Ordnung. Sehr sogar.
Meine Frau sieht das auch
so. Ilch muss ihr unter oben
stehendem Titel also nicht
in dieser Kolumne meine
Zuneigung versichern. Die
Verehrung, um die es hier
gehen soll, ist alltaglicher.
Sie findet ihren Ausdruck in
Feuer und Personenkult.
Es geht um Bratwiirste und
TV-Serien.

eginnen wir vor der Haustiir. Da, wo

kein Sommertag zu Ende geht, an

dem die Nation nicht Essen geniesst,

das mit Feuer zubereitet worden ist.
Grill und Feuerstellen sind die grossen Gleich-
macher des Sommers - Vegetarier schitzen
sie nicht weniger als Flexitarierinnen, Ver-
waltungsratinnen {iben sich in der Kunst der
perfekten Glut genauso wie Fabrikarbeiter.
Das gemeinsame Grillieren entspricht zwi-
schen Boden- und Genfersee, zwischen Rhein-
fall und Monte Generoso mehr einem Lebens-
gefiihl als dem Bediirfnis nach Speis und
Trank. Gute Gespriche, das Pflegen von
Freund- und Nachbarschaft oder die Vertie-
fung anderer zwischenmenschlicher Bezie-
hungen passen besonders gut in den Rahmen
einer sommerlichen Grillparty. Mehr noch:
Wihrend das Grillgut dem Magen gefallt, fiit-
tert das Gesellige die Seele. Wir Schweizer*in-
nen haben das Feuer zwar nicht erfunden,
verehren das kulinarische Drum und Dran
aber - daran besteht kein Zweifel - glithend.

Gleichzeitig ist das Grillieren auch aus dem
Rahmen sportlicher und kultureller Anldsse
nicht wegzudenken. Die Bratwurst zum
Breakbeat, der Tofuburger an der Tangente
des Sdgemehlrings. Alles zusammen kommt
nicht selten auf dem Campingplatz. Diesem
unkomplizierten Ferien-, Freizeit- und Be-
gegnungsort, den die einen schon ewig lieben,
viele andere in der Pandemie fiir sich entdeckt
haben. Wer sein Feuer nicht im Garten oder
am Waldrand entziinden mag, ist hier auch
diesen Sommer genau richtig.

Ganz anders liegen die Dinge beim Feuer, das
zwischen zwei prominenten Koreaner*innen
entbrannt ist. Son Ye-jin und Hyun Bin, inter-
nationale TV-Stars mit globaler Ausstrahlung,
haben sich bei Dreharbeiten zur Netflix-Serie
«Crash Landing On You» verliebt. So in echt,
abseits der Kameras. Von Interesse ist das hier,
weil der Funke beim Arbeiten am Lungerer-
see, also bei uns in Obwalden, geziindet hat.
Und zwar nicht nur zwischen den beiden
Stars. Nein, er ist auch auf das Publikum tiber-
gesprungen.

Seither reisst der Strom der iiberwiegend aus
Korea und Siidostasien anreisenden Serien-
Fans, die selbst sehen wollen, wo ihre Stars
ihr Herz verloren haben, nicht ab - glithende
Verehrung der besonderen Art.

Brennen Sie, liebe Leser*innen, fiir Menschen,
Erlebnisse oder Kurioses? Dann kennen Sie
also den Mix, der unvergessliche Ferien aus-
macht!
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GEOGRAFISCHE LAGE

ZENTRAL UND SCHNELL ERREICHBAR

ANREISE MIT DEM AUTO

L2

ab Basel
ca. 15Std. 35 Min.

ab Zirich ca. 1 Std.

/ ab Luzern ca. 20 Min.

ab Biel ca. 15td. 30 Min. —<¢

ab Bern
ca. 15td. 30 Min. ¥ T
&

<
X OBWALDEN
D

ab Lausanne ab Interlaken
ca. 2 Std. 35 Min. ca. 45 Min.

ab Lugano ca. 2 Std.

Offentlicher Verkehr: Zwischen Basel und Luzern sowie Ziirich und Luzern verkehren die Ziige zweimal pro Stunde
und weiter nach Sarnen dreimal stiindlich. Die Zentralbahn, Postautolinien und Bergbahnen erschliessen die
Dorfer und Gipfel zwischen dem Vierwaldstatter- und dem Lungerersee. Von Interlaken fiihrt der Luzern-Interlaken
Express einmal stiindlich liber den Briinigpass nach Obwalden.

ANZEIGEN

MIT
WETTBE-
WERB

PAXMONTANA

JUCENDSTIL-HOTEL

3

Lésungswort mit
Absender bis zum
31.Oktober 2023 an
info@obwalden-
tourismus.ch oder
per Post an
Obwalden Tourismus,
Bahnhofplatz 1,
6060 Sarnen.
Teilnahmebedingungen:
Teilnehmer*innen
erklaren sich damit
einverstanden, dass
ihre Kontaktdaten fur
Marketingzwecke der
Obwalden Tourismus
AG verwendet werden
dirfen. Die Baraus-
zahlung des Preises ist
nicht maéglich. Der
Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Die Verlo-
sung des Preises findet
im November 2023
statt.
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MOUNTAIN RESORT

[rurr

Anmeldungen bis am Vorabend erwiinscht: +41 (0)79 286 46 59
Miete ab Alpnachstad oder Sarnen und andere Ein- und Ausstiegsorte.
Gruppenausfliige, Seniorenkurse, Kurse mit Hund, Sicherheits- und
Technikkurse, Flossbau, Flussfahrten und andere Events auf Reserva-
tion. lhre Begleiterin flir See- und Fluss- Wanderungen.

T +41 41669 79 79
Scannen Sie den QR-Code

fur weitere Informationen. fruttmountainresort.com

reservation@fruttmountainresort.com

SOMMERTRAUM AUF 1'920 METERN

Ganz gleich ob Wandern, Biken, Schlemmen oder Relaxen -
traumhafte Erlebnisse sind bei unseren besonderen Arrangements garantiert.

Ein Tag wie eine Woche: Unsere Spa-Bereiche
sind auch fiir Tagesgaste gedffnet.

Eintritt pro Person: ab CHF 40
Reservation erforderlich.

MANAGED BY

Kenpinsti



