DBWALD

der Geheimtipp

Gasteprogramm vom 6. Oktober bis 12. Oktober 2025
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Montag, 6. Oktober bis Sonntag, 12. Oktober 2025

PILATUS
Swiss Verticalrun Pilatus

Rund 1634 Hohenmeter gilt es zu erklimmen. Einfach Startnummer abholen, Gepdck abgeben und auf
geht's Richtung Pilatus Kulm. Die Challenge ist einfach: Erreichen Sie das Ziel auf dem Luzerner Hausberg,
so schnell wie Sie konnen. Welche Route Sie dafur wahlen, ist Innen Uberlassen. Die einzigen Vorgaben
sind der Start- und Endpunkt. Dazwischen mussen Sie fur sich den schnellsten Weg finden, ohne die
offiziellen Wege zu verlassen. Die spateste Gepdckabgabe findet um 16.30 Uhr statt und die letzte Talfahrt
nach Alpnachstad ist um 18.04 Uhr. Weitere Informationen unter www.swisstrailrun.ch. // Montag bis
Sonntag von 08.00 Uhr bis 17.00 Uhr auf den Pilatus von Alpnachstad oder Kriens
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Dienstag, 7. Oktober bis Sonntag, 12. Oktober 2025

SACHSELN

Uberfluss - 20 Jahre Hochwasser Obwalden

Im August 2005 wurden der Kanton Obwalden und weite Teile der Schweiz von einem verheerenden
Unwetter heimgesucht. Tage anhaltender Starkregen liess Bdche zu reissenden Stromen anschwellen,
Hange gerieten ins Rutschen, Hauser, Strassen und Zuggleise wurden beschddigt und ganze Dorfer waren
zeitweise von der Aussenwelt abgeschnitten. Der Sarner- und der Alpnachersee konnten den gewaltigen
Wassermassen nicht standhalten, traten Uber die Ufer und mehrere Gemeinden wurden Uberschwemmit.
Was sich innerhalb weniger Stunden abspielte, hinterliess bei der Obwaldner Bevolkerung einen pragenden
Eindruck. Die Ausstellung «Uberfluss - 20 Jahre Hochwasser Obwalden» blickt noch einmal auf jenen
Sommer zuridck, mit ausgewahlten Bildern des Fotografen Daniel Reinhard, gesammelten Fotos und
Zeitzeugenberichten aus der Obwaldner Bevolkerung sowie Objekten aus der uUberschwemmten
Sammlung des Museum Obwalden. Sie dokumentiert die dramatischen Ereignisse, zeigt die Verwistung
und schaut auf historische Naturkatastrophen in der Region zuruck. Gleichzeitig blickt die Ausstellung auf
die langfristigen Folgen des Hochwassers 2005 und zeigt, wie der Kanton Obwalden seitdem mit dem
Risiko umgeht: Was wurde gelernt? Welche Schutzmassnahmen wurden ergriffen? Und wie bereitet er
sich auf kiinftige Extremwetterereignisse vor? «Uberfluss - 20 Jahre Hochwasser Obwalden» ist eine
Einladung zur Erinnerung - und zum Nachdenken Uber den Umgang mit Naturgefahren in Zeiten des
Klimawandels. Der Eintrittspreis ins Museum betragt CHF 10.00 pro erwachsene Person, CHF 2.00 pro
Kind von 6 bis 16 Jahren. // Dienstag bis Samstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr.
Sonn- und Feiertage von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Museum Bruder Klaus
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SARNEN

Wochenmarkt Sarnen

Der Sarner Wochenmarkt auf dem Dorfplatz findet von Mai bis Oktober von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr statt.
Schlendern Sie durch die Stande und kaufen Sie frisches Gemiuse, Friuchte, Backwaren, Alpkdse und
andere regionale Spezialitaten. // 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr auf dem Dorfplatz

Alplerchilbi Sarnen

Am Samstag, 11. Oktober 2025, Iadt die Alplerchilbi Sarnen zu einem Tag voller Tradition, Musik und
Geselligkeit ein. Der festliche Auftakt beginnt um 09.30 Uhr mit dem Alplergottesdienst in der Pfarrkirche,
begleitet vom Jodelduo Andrea & Petra Rohrer und Ehrenprediger Pater Klaus Renggli. Anschliessend sind
alle zum Volksapéro eingeladen. Am Mittag erwartet Sie im Hotel Krone ein feines Essen, bevor am
Nachmittag ab 14.15 Uhr auf dem Dorfplatz ein abwechslungsreiches Programm mit den Spriichen der
Wilden, Musik, Tanz, Jodel, Alphorn und Fahnenschwingen geboten wird. Zum Ausklang geniessen Sie
ein gemitliches Beisammensein mit Cheli und Bratchas. Am Abend ab 19.30 Uhr sorgt im Hotel Krone die
Kapelle René Jakober fur Unterhaltung. Auch die Spriuche der Wilden sowie eine Tombola versprechen
beste Stimmung. Ab 22.00 Uhr klingt der Tag bei der Chelibuida-Freiheit in der Hotel-Krone-Bar gesellig
aus. Die Anmeldungen fur Mittag- und Abendessen sind bis zum 6. Oktober 2025 bei Erna Burch moglich
unter aelplerchilbi-sarnen@gmx.ch. // ab 09.30 Uhr im Dorf in Sarnen.

Jugendblasorchester Unterwalden

Das Jugendblasorchester Unterwalden vereint in diesem Jahr 103 junge Musikerinnen und Musiker aus
Ob- und Nidwalden zu einem eindrucksvollen Klangkorper. Unter der musikalischen Leitung von Beat
Blatter aus Sachseln prasentieren die Jugendlichen ein abwechslungsreiches Programm, das sowohl
Tradition als auch moderne Blasmusik vereint. Ein besonderes Highlight bildet die Urauffuhrung des
Marsches «Anima e Cuore» des renommierten Komponisten Franco Cesarini - ein Werk voller
Leidenschaft und musikalischer Strahlkraft. Alle Musikbegeisterten sind herzlich eingeladen, dieses
besondere Ereignis mitzuerleben. // ab 19.30 Uhr in der Aula Cher in Sarnen.

Theater Sarnen - Volksfeindin

Das Theater Sarnen zeigt mit der Stlickfassung von Julia Haenni und unter der Regie von Matthias Koch
Henrik Ibsens Klassiker «Volksfeindin» in einer packenden und aktuellen Interpretation. Im Zentrum steht
das neue Kurbad einer Kleinstadt, das Wohlstand und Aufschwung bringen soll. Doch die Badearztin Dr.
Martina  Stockmann entdeckt, dass das Wasser, das als heilend gilt, verunreinigt und
gesundheitsgefahrdend ist. Auch das Trinkwasser der Stadt scheint betroffen - ein Skandal mit
weitreichenden Folgen. Wahrend die Stadtpolitik alles daransetzt, die Wahrheit zu vertuschen, um den
wirtschaftlichen Erfolg nicht zu gefahrden, mochte Stockmann die Bevolkerung aufklaren. Ihr Bruder, der
Stadtprasident, versucht mit allen Mitteln, dies zu verhindern, denn ein Eingestandnis wirde Arbeitsplatze
kosten und seine Wiederwahl aufs Spiel setzen. Doch Dr. Stockmann bleibt standhaft: Fir sie zahlen
Wahrheit, Gerechtigkeit und die Gesundheit der Blrgerinnen und Blrger - auch wenn sie dadurch selbst
zur «Volksfeindin» erklart wird. Die Tickets sind fur CHF 35.00 pro Person und fur Schuler und Studierende
CHF 20.00 erhdltich und konnen online Uber folgenden Link gebucht werden:
https://order.yourticket.ch/a.php. Vor und nach den Vorstellungen ladt zudem die Theaterbeiz zum
Verweilen ein. Dort werden feine Speisen und Getranke serviert. Fur eine Tischreservation wenden Sie sich
bitte ebenfalls an abendkasse(@theater-sarnen.ch. // ab 20.00 Uhr im Theater Altes Gymnasium in Sarnen.
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SACHSELN

Oktoberfest Sachseln: mit Duo Grenzenlos

Am Samstag, verwandelt sich Sachseln in ein wahres Wiesn-Highlight: Das Oktoberfest Sachseln verspricht
von 14.00 bis 23.00 Uhr im Werkhof zinftige Stimmung, leckeres Essen und beste Unterhaltung. FUr
ausgelassene Partystimmung sorgt die bekannte Partyband Grenzenlos, die das Fest musikalisch begleitet.
Die Turen offnen sich bereits um 13.00 Uhr, bevor um 14.00 Uhr das traditionelle Anzapfen den offiziellen
Start markiert. Der Eintritt ist ab 18 Jahren gestattet; Alters- und Taschenkontrollen erfolgen am Eingang.
Das Festgelande ist zudem barrierefrei zuganglich. Der Eintritt erfolgt ausschliesslich tGber One Way;
Tickets sind nach Verfugbarkeit an der Kasse erhaltlich. Fur die kulinarische Begleitung des Abends sorgen
herzhaftes Essen und erfrischende Getranke - ganz im Zeichen bayerischer Tradition. Bitte beachten Sie:
Nur Barzahlung. Bargeldbezug ist jedoch bequem uber Twint direkt auf dem Festgelande moglich. Ob
Dirndl oder Lederhose - COIDRO AG aus Kerns OW kleidet dich stilvoll furs Oktoberfest ein. Mehr dazu
unter coidro.ch. Und fur die passende Frisur bietet das Haarlokal Amgarten Sachseln am Festtag selbst
zwischen 08.00 und 13.00 Uhr ein Walk-in-Styling fur nur CHF 30.00 pro Frisur an. Das Oktoberfest
Sachseln - ein unvergesslicher Tag voller Musik, Genuss und Geselligkeit, ganz im Zeichen bayerischer
Lebensfreude. // ab 14.00 Uhr Werkhof in Sachseln.

GISWIL

Herbstmart ufem Buirahof: mit Festwirtschaft und Musik

Am Samstag ladt die Familie Halter herzlich zum Herbstmart ufem Buirdhof ein. Auf die Besucherinnen
und Besucher wartet ein bunter Markttag voller landlicher Atmosphare, kulinarischer Genusse und
regionalem Handwerk. Neben vielfaltigen Marktstanden mit einheimischen Produkten erwarten Sie
handgemachte Arbeiten aus Holz, Stein und Textil sowie eine gemuitliche Festwirtschaft mit musikalischer
Unterhaltung. FUr die kleinen Gaste gibt es Spiel und Spass, wahrend die Erwachsenen die feine Buirahof-
Glace vom Emmetti und Spezialitdten aus der Alpwirtschaft geniessen konnen. Ein Shuttle-Bus ab Forsthof
Pfedli sorgt fur eine bequeme An- und Ruckreise. Der Herbstmart auf dem Buirahof - ein Erlebnis fur die
ganze Familie, das Tradition, Handwerk und Genuss verbindet. // von 10.00 bis 17.00 Uhr ufem Buirahof
am Chilchweg 26 in Giswil.

LUNGERN

Krauterwanderung Die Kraft der Wurzeln & die Magie des Raucherns

Die Natur birgt uraltes Wissen, tief verborgen in Wurzeln, Krautern und heimischen Pflanzen. Im Herbst,
wenn sich das Leben im Erdreich sammelt, ist die beste Zeit, um diese verborgene Kraft zu entdecken. Auf
unserer Krauterwanderung tauchen wir ein in die Welt der heimischen Wildpflanzen, lernen ihre Wurzeln
kennen und erfahren, wie sie uns starken konnen. Sie wandern durch die stimmungsvolle Obwaldner
Landschaft, lernen unterwegs ausgewahlte Pflanzen und ihre Anwendung kennen und sprechen uber das
alte Handwerk des Raucherns mit heimischen Wildkrautern. Am Morgen treffen sich die Teilnehmenden
zu einer gemeinsamen Krduterwanderung. Zur Mittagszeit wird eine Pause eingelegt, um die Kulinarik
ausgewadhlter Wildkrauter zu erleben und sich fur den weiteren Tag zu starken. Am Nachmittag sammeln
die Gaste Wildpflanzen und stellen in kleinen Workshops, abgestimmt auf die jeweilige Jahreszeit,
verschiedene Produkte her. Die Gruppengrosse liegt bei maximal 15 Personen. Die Anmeldung kann per
E-Mail unter info(@fuxla.ch oder per Telefon unter 0795144368 // 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr, Treffpunkt bei
der FUXLA Naturschule in Lungern.
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LUNGERN TURREN SCHONBUEL

Turren z'Morga

Jeden Sonntagmorgen findet das Turren zZMorga statt. Geniessen Sie die grosse Auswahl. Buttergipfeli,
Maggia- und Dinkelbrot, Zopf, Huusbrot, Butter, verschiedene Konfitiren, Nutella und Honig,
Birchermuesli, Cornflakes, Fruchtsalat, RUhrei, Speck, feine Kase- und Fleischsorten. Inkl. Kaffee, Espresso,
Milchkaffee, Ovo, Schoggi, Tee und Orangensaft und frisches Wasser vom Berg. Z'/Morga inkl. Berg- und
Talfahrt betragt CHF 46.00 pro Person und ohne Bergbahn betrdgt der Preis CHF 28.50 pro Person. Die
Reservation ist bis am Vortag um 14.30 Uhr unter 041 679 75 75 oder info(@restaurant-turren.ch moglich.
Das Turren-Team freut sich auf lhren Besuch. // 08.30 Uhr bis 10.30 Uhr im Restaurant Turren

SACHSELN UND FLUELI-RANFT

Spirituelle Tage 2025 | Bruder Klaus woértlich

Die Begegnung mit Niklaus von Flle, seiner Frau Dorothee und weiteren Menschen im Umfeld des
Friedenstifters aus dem Ranft verhilft auch heute zu Begegnungen untereinander und mit Gott. Begegnung
istauch Ziel der «Spirituellen Tage». Die geistliche Botschaft von Bruder Klaus ist in diesem Jahr Richtschnur
bei den spirituellen Tagen. Neben dem beriihmten Berner Brief sind weitere Dokumente erhalten, die uns
an ihn und seine Botschaft heranfiihren. Das Programm startet um 10.15 Uhr mit der Sonntagsmesse in der
Pfarr- und Wallfahrtskirche in Sachseln. Anschliessend gibt es um 11.30 Uhr einen Impuls in der Grabkapelle
Sachseln (neben dem Kirchturm), dauert ca. 30 Minuten. Zum Schluss, um 14.30 Uhr, gibt es einen
Kurzimpuls und Segen in der oberen Ranftkapelle. Sie konnen gerne auch an einzelnen Impulsen
teilnehmen. // 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr in Sachseln und Flueli-Ranft.

ALPNACH DORF
Kirchweihgottesdienst und Alpnacher Dorfchilbi: Motto 'la dolce vita'

Am Sonntag ladt die Alpnacher Dorfchilbi zu frohlichen Stunden fur Gross und Klein ein. Den Auftakt bildet
um 9.00 Uhr der feierliche Kirchweihgottesdienst in der Pfarrkirche, musikalisch begleitet von der
Musikgesellschaft Alpnach. Im Anschluss serviert der Pfarreirat beim Pfarreizentrum einen herzlichen
Apéro. FUr das bunte Rahmenprogramm sorgt die Frauengemeinschaft mit Marktstanden, Rosslispiel,
Gllcksrad, Karussell, Luftgewehrstand und Kinderschminken. Im Pfarreisaal gibt es ein feines Chilbimend,
erfrischende Getranken und ein vielseitiges Kuchenbuffet. // von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Pfarreizentrum
Alpnach Dorf.

Klassik trifft auf Pop & Jodel: mit Nicole Fliihler und Ismaele Gatti

Der renommierte italienische Organist Ismaele Gatti und die Sarner Sangerin und Chorleiterin Nicole Fllhler
verbinden Klassik mit bekannten Melodien aus Pop und Jazz. Auf dem Programm stehen unter anderem
Werke von ABBA, Michael Jackson, Louis Armstrong und Adolf Stahli, erganzt durch eigene
Kompositionen der beiden Kuinstler. Ismaele Gatti, Hauptorganist und leidenschaftlicher Interpret
klassischer Musik, studierte Orgel, Klavier und Cembalo in Como, Lugano und Basel. Nicole Flihler
wiederum ist im Kanton Obwalden mit Jodel- und Popularmusik aufgewachsen und hat Gesang,
Chorleitung und Orgel in Deutschland und Schweden studiert. Der Eintritt ist frei, es wird eine Turkollekte
erhoben. // ab 17.00 Uhr in der Pfarrkirche in Alpnach Dorf.

Tourist-Info Bahnhof Sarnen:
Mo bis Fr // 9.00 - 12.00 Uhr & 13.30 - 17.00 Uhr
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