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Gasteprogramm vom 20. Juli bis 26. Juli 2026
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Montag, 20. Juli bis Samstag, 25. Juli 2026

FLUELI-RANFT

Dorothee Wyss — die Geschichte einer aussergewohnlichen Frau

Die Ausstellung «Dorothee Wyss - die Geschichte einer aussergewohnlichen Frau» wird nach vier Jahren
im Museum Bruder Klaus Sachseln vom 1. April bis 31. Oktober im Geburtshaus von Niklaus von Flie in
FlUeli-Ranft gezeigt. An diesem historischen Ort erhalten Besuchende einen Einblick in das Leben von
Dorothee Wyss, der Frau an der Seite von Niklaus von Flue. Sie wird als engagierte Familienfrau und
erfolgreiche Bduerin portrdtiert, die den Umgang mit Veranderungen und Herausforderungen meisterte.
Ihre Geschichte thematisiert Rollenbilder, Zusammenhalt sowie das Spannungsfeld zwischen Nahe und
Loslassen. Der Eintritt ist frei. Private Fuhrungen konnen uUber den Forderverein Niklaus von Flie und
Dorothee Wyss gebucht werden unter 041 660 44 18. // Montag bis Samstag von 10.00 bis 12.00 Uhr und
von 13.30 bis 16.45 Uhr, Sonntag von 09.30 bis 12.00 Uhr und von 13.30 bis 16.00 Uhr im Geburtshaus im
Flleli-Ranft

SACHSELN

Ausstellung «Fluss(ab)Fluss»

Das Museum Bruder Klaus hat sein Jubildaumsjahr mit der Ausstellung «Fluss(ab)Fluss» eroffnet und ladt
zum Besuch ein. Die Ausstellung zeigt Werke von Zentralschweizer Kunstschaffenden zum Thema Wasser
als pragende und zugleich ambivalente Kraft der Region. Sie steht im Zusammenhang mit dem Buch «Das
Unerwartete» (2026) und macht dessen Inhalte sinnlich erfahrbar. Gezeigt werden Arbeiten verschiedener
Kunstlerinnen und Kunstler in den Innenrdumen und im Garten des Museums. // von Dienstag bis Samstag
ab 10.00 Uhr und am Sonntag ab 11.00 Uhr im Museum Bruder Klaus

LUNGERN

Krauterspaziergang mit 4-Gang Menu

Bei einem rund zweistindigen Krauterspaziergang in Lungern entdecken die Teilnehmenden die
faszinierende Welt der Heilpflanzen und erfahren, welche Krauter wofur verwendet werden konnen und
welche zudem essbar sind. Anschliessend werden die gesammelten Pflanzen gemeinsam zu einem
feinen 4-Gang-Menu verarbeitet und genussvoll zubereitet. Der Preis betragt CHF 120.00 pro Person. Die
Tour kann bis 48 Stunden vor Beginn kostenlos storniert werden. Sie konnen das Angebot unter
www.feldundwiese-naturprodukte.ch buchen.// Montag bis Samstag, Treffpunkt bei Feld und Wiese,
Franziska Mantwillat in der Brlnigstrasse 45 in Lungern

SARNEN

Anmut auf Stein - Ausstellung bei Amrhein Optik

Im Juni und Juli prasentiert Amrhein Optik die Ausstellung «<Anmut auf Stein». Die Besucherinnen und
Besucher erwartet eine eindrucksvolle Auswahl von Werken, die die Schonheit und Ausdruckskraft des
Materials Stein auf besondere Weise zur Geltung bringen. // Die Ausstellung ist jeweils montags von
09.00 Uhr bis 19.00 Uhr geoffnet im Amrhein Optik in Sarnen
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ST. NIKLAUSEN

Niklaus und Dorothee Alive

Im ehemaligen Schwimmbad des Klosters Bethanien erleben Sie heute einen aussergewohnlichen 360°-
Raum, der ganz dem Zusammenspiel von Licht, Bildern und Klang gewidmet ist. Die besondere
Architektur verstarkt das immersive Filmerlebnis und macht Ihren Aufenthalt zu etwas Einmaligem.
Weitere Informationen finden Sie unter www.lumeum.ch. // Mittwoch bis Sonntag stundlich von 13.00
Uhr bis 17.00 Uhr im LUMEUM, Kloster Bethanien in St. Niklausen
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SARNEN

Fihrungen: Kirchen und Kapellen in Sarnen

Im Juli und August finden die Flhrungen jeweils donnerstagabends in Sarnen statt. Entdecken Sie die
eindrucksvollen Kirchen und Kapellen, die das Ortsbild von Sarnen prdagen und bis heute vom tief
verwurzelten Glauben sowie der religiosen Tradition Obwaldens zeugen. Die sakralen Bauwerke
beeindrucken nicht nur durch ihre Architektur, sondern erzahlen auch spannende Geschichten Uber
bedeutende Obwaldner Personlichkeiten und historische Ereignisse. Die Fuhrung wird von Silvia Burch
geleitet. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Teilnahme kostet CHF 15.00 pro Person und ist fur
Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre in Begleitung einer erwachsenen Person kostenlos. Die Bezahlung
erfolgt bar vor Ort. // ab 19.00 Uhr, Treffpunkt ist der Dorfplatz beim Brunnen in Sarnen
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SARNEN

L’APERITIVO ITALIANO BUFFET

Lauten Sie das Wochenende mit einem genussvollen italienischen Aperitivo auf der Aateigi-Terrasse ein.
Ob mit Freunden, der Familie oder dem Team nach der Arbeit in entspannter Atmosphare erwartet Sie ein
Stlick italienische Lebensfreude mitten in Sarnen. Freuen Sie sich auf frisch aufgeschnittene Spezialitaten
aus dem PASTARAZZI, hausgemachte Antipasti, cremige Burrata, feine Lasagne und viele weitere
italienische Kostlichkeiten. Dazu serviert Pasci einen erfrischenden Aperol Spritz oder andere passende
Sommerdrinks - begleitet von stimmungsvollen ltalo-Pop-Klangen. Geniessen Sie einen genussvollen
Sommerabend auf der Aateigi-Terrasse und lassen Sie sich vom abwechslungsreichen Buffet immer
wieder aufs Neue Uberraschen. Der Preis fir das Buffet betragt CHF 35.00 pro Person (exkl. Getranke). //
Getranke gibt es ab 17.30 Uhr und das Buffet ist ab 19.00 Uhr eroffnet, im Aateigi in Sarnen
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SARNEN

Wochenmarkt Sarnen

Der Sarner Wochenmarkt auf dem Dorfplatz findet wieder von Mai bis Oktober jeweils von 08.00 Uhr bis
12.00 Uhr statt. Schlendern Sie durch die Stande und kaufen Sie frisches Gemise und Frichte, Backwaren,
Sirup, Konfi, Alpkase und andere regionale Spezialitaten. Ein weiteres kulinarisches Highlight ist das
Marktbeizli mit seinen tollen Angeboten. // Jeweils am Samstag, von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr auf dem
Dorfplatz

SORENBERG

Wandernacht zum Eisee

Erleben Sie einen stimmungsvollen Sommerabend am Brienzer Rothorn. Mit der Luftseilbahn gelangen Sie
auf den hochsten Luzerner Berg und geniessen eine eindrucksvolle Aussicht auf Eiger, Monch, Jungfrau
sowie auf rund 690 weitere Berggipfel. Nach einer gemdutlichen Starkung im Berghaus Eisee flhrt die
gefuhrte Wanderung zurlick auf den Rothorn-Gipfel, wo Sie den Sonnenuntergang inmitten der
faszinierenden Bergwelt erleben. Mit etwas Gluck lassen sich in der Dammerung sogar Steinbocke
beobachten. Die Teilnahme kostet CHF 75.00 flr Erwachsene und CHF 64.40 flr Kinder von 8 bis 15
Jahren. Im Preis inbegriffen sind die Berg- und Talfahrt, die geflihrte Wanderung sowie eine kleine
kulinarische Starkung im Berghaus Eisee. // Treffpunkt ist um 17.30 Uhr bei der Talstation der Luftseilbahn
Sorenberg-Brienzer Rothorn

PILATUS

Pilatus z'Nacht

Das «Pilatus z’'Nacht» im Restaurant Bellevue auf Pilatus Kulm bietet ein exklusives Bergerlebnis in
gemutlicher Atmosphare. Gdste geniessen jeweils samstags ein stimmungsvolles Abendessen mit
regionalen Spezialitdten hoch Uber dem Vierwaldstdttersee, begleitet von einer atemberaubenden Aussicht.
Das Angebot kostet CHF 127.00 fur Erwachsene und CHF 65.00 fUr Kinder von 6 bis 16 Jahren. Tickets
und weitere Informationen sind unter www.pilatus.ch/aktivitaeten/pilatus-znacht erhaltlich. // jeweils
samstags von 18.00 Uhr bis 22.45 Uhr im Restaurant Bellevue auf dem Pilatus

MELCHSEE-FRUTT

Krauterwanderung in die Alpenflora auf Melchsee-Frutt

Entdecken Sie auf dieser geflhrten Krauterwanderung die faszinierende Welt der Heilpflanzen. Erfahren
Sie Spannendes Uber ihre Heilwirkungen, Erkennungsmerkmale sowie ihre Bedeutung im Volksglauben
und in alten Traditionen. Die Wanderung startet bei der Bergstation Melchsee-Frutt und fuhrt tGber den
blumenreichen Aufstieg zum Bonistock mit herrlichem Panorama auf die Berner und Obwaldner Alpen.
Nach einer kurzen Pause im Bergrestaurant verlauft die abwechslungsreiche Hohenwanderung auf
sicheren Wegen durch unterschiedliche Lebensrdaume. Dabei lernen Sie eine grosse Vielfalt an
Heilpflanzen, Wildkrautern, Alpenblumen und wilden Orchideen kennen. Die Teilnahme kostet CHF 120.00
pro Person. Eine Anmeldung ist erforderlich unter phytotherapie-seminare.ch. // von 09.20 Uhr bis 17.20
Uhr auf der Melchsee-Frutt

2 e MY M Mg MY M MR R MY M Mt M MRt I Mt M MY M MR Mt MR MY R M M MR MR M MR M M

Obwalden Tourismus | Bahnhofplatz 1| CH-6060 Sarnen | +41(0)41 666 50 40 | info@obwalden-tourismus.ch | www.obwalden-tourismus.ch



OBWALDEN

der Geheimtipp

RAR2 R AR 2R 2R 2R 2R 2R 2R 2R 2R 22 22 2 R

&

WANDERTIPP

Hoch Gumme Rundtour

Strecke: 11 km, Dauer: 4.05 h, Auf- und Abstieg: 814 hm

Die Hoch Gumme ob Lungern ist mit ihrem fantastischen 360°-Panorama ein lohnendes Ziel. Vorbei an
Alpenweiden, wunderschonen Gipfelkreuzen und traumhaften Aussichtspunkten.

Mit der Luftseilbahn geht es in rund funf Minuten die 800 Hohenmeter von Lungern nach Turren hinauf.
Wer keine Hohenangst hat, kann schon wahrend der Bahnfahrt eine unglaubliche Aussicht auf Lungern
und den Lungerersee geniessen.

Los geht es zunachst auf der Asphaltstrasse hoch bis zur Dundelegg. Von dort fuhrt der Weg steil bergauf
zum Mandli, wo sich ein kurzer Zwischenstopp lohnt. Das spezielle Mandlikreuz mit dem Sarneraatal im
Hintergrund ist ein tolles Fotosujet. Weiter geht es dem Grat entlang, vorbei am Arnifirst bis zum Gipfel.
Vom Hoch Gumme ist die Aussicht auf den Brienzersee und die Wetterhorngruppe einmalig. Auch Eiger,
Monch und Jungfrau sind gut zu sehen.

Nach dem kurzen Abstieg bietet sich das Berghaus SchonbUel fir eine ausgedehnte und hochstverdiente
Pause an. Danach fuhrt der Weg weiter abwarts zur Alp Breitenfeld. Im Sommer finden in der Alpkapelle
immer noch regelmassig Gottesdienste statt. Zum Schluss folgt noch der Abstieg zurlick nach Turren.

Tourist-Info Bahnhof Sarnen:
Mo bis Fr // 09.00 - 12.00 Uhr & 13.30 - 17.00 Uhr
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