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Dienstag, 17. Juni bis Sonntag, 22. Juni 2025
SACHSELN

Kunstausstellung «Frieden — Mup»

Das Thema Frieden ist vor allem durch seinen Gegenpol Krieg heute leider so aktuell wie seit vielen
Jahrzehnten nicht mehr. Die Ausstellung «Frieden - Mup» legt den Fokus darauf, was Kunstschaffende mit
dem Begriff «Frieden» verbinden und zeigt zeitgendssische Arbeiten zum Thema. Dabei nimmt sie primar
den Blickwinkel jener ein, fur welche Frieden derzeit nur eine Utopie darstellt, einen Zustand weit entfernt
von der eigenen Lebensrealitat. Dazu hat das Museum Bruder Klaus Kunstschaffende aus der Ukraine
eingeladen, ihre Werke in Sachseln auszustellen. Erganzt werden die Arbeiten von Werken Schweizer
Kunstschaffenden. Die Ausstellung will die Vielschichtigkeit des hochaktuellen Themas aufzeigen. Der
Frieden ist in diesem Zusammenhang etwas sehr Personliches und seine Interpretation sehr individuell. Die
Ansdtze reichen von politischen Arbeiten Uber Werke der Trauerbewaltigung bis hin zu identitatsbildenden
Arbeiten der Erinnerungskultur. In den historischen Raumen des Museum Bruder Klaus und im
Museumsgarten offenbart sich dabei ein vielseitiges Panorama mit verschiedenen kinstlerischen
Zugangen und Formen, die allesamt zum Nachdenken uber den Frieden und seine Bedeutung anregen.
Der Eintrittspreis ins Museum betragt CHF 10.00 pro erwachsene Person, CHF 2.00 pro Kind von 6-16
Jahren. // Dienstag bis Samstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr. Sonn- und
Feiertage von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr im Museum Bruder Klaus
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Dienstag, 17. Juni 2025
SARNEN

ErstKlassik am Sarnersee: Van Kuijk Quartett - ein preisgekrontes Ensemble

«Style, energy and a sense of risk. These young Frenchman made the music smile» dies ist das Motto der
Van Kuijk Quartett. Das international mehrfach ausgezeichnete Streichquartett VAN KUIJK berlhrt die
Zuhorer mit seinen Interpretationen im Innersten. Es ist die Kombination von technischer Perfektion,
Homogenitat im Klang, musikalischer Intimitdt und Musizierfreude, welche das Publikum begeistert. Im
ersten Programmteil erklingt franzosische Quartettmusik mit "Impressions Parisiennes"’, gefolgt vom
Streichsextett "Souvenirs de Florence" von Tschaikowsky, wo das Quartett gemeinsam mit zwei ehemaligen
Quartettmitgliedern musiziert, Grégoire Vecchioni an der Viola und Frangois Robin am Cello. Die
Mitwirkende sind Nicolas Van Kuijk, Violine, Sylvain Favre-Bulle, Violine, Emmanuel Francois, Viola und
Anthony Kondo, Violoncello. Die Ticketkosten sind Erwachsene CHF 38.00 pro Person, Studierende,
Auszubildende CHF 15.00 pro Person, Jugend bis 18 Jahre freier Eintritt. Der Festivalpass kostet CHF
100.00 pro Person. Die Tickets konnen Sie Uber www.erstklassik.ch oder info(erstklassik.ch buchen. //
Von 19.30 Uhr bis 21.15 Uhr im alten Gymnasium in Sarnen
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SARNEN

Volks-Muisig Apéro im Muffis: Der gemiitlichste Abend in Obwalden

Unter dem Titel ,Volksmuisig-Apéro“ lasst das Muffis bekannte Formationen auftreten, somit erhalt die
Volksmusik-Szene ein Lokal. Diesen Mittwoch tritt das «Trio Barchtold / Wallimann» auf. Nebst der
heimeligen Atmosphére im Kellergewdlbe des Gasthaus zum Landenberg und den ltpfigen Orgeli und
Gesangseinlagen fur die «Ohren und das Gmuat». Dazu servieren sie fUr hungrige Besucher ein paar
Kostlichkeiten aus der Kliche des Restaurant Thai Palappa. verschiedene "Thailandler-Menu" verlocken zur
Essensreservation. Geniessen Sie IUpfige Takte beim gemdutlichen Beisammensein. Die Turoffnung ist
jeweils um 18.00 Uhr und die Unterhaltung startet ab 20.00 Uhr. Nahere Informationen finden Sie unter
www.muffis.ch oder per Telefon unter 041 660 42 04. // ab 18.00 Uhr im Muffis

Wasserwandern mit Kanus und SUP: Kanadier, Kajak oder SUP

Gemeinsam verbringen Sie aktive Stunden auf dem See. Wahrend Sie das schone Panorama geniessen,
trainieren Sie gleichzeitig Koordination, Gleichgewicht und Kraft. Wir erlernen die Grundtechniken der
verschiedenen Gefahrten und die wichtigsten Sicherheitsaspekte, damit Sie fur die Ausfahrt bereit sind. Die
Kleingruppe ist optimal, um individuell auf Ihre Fragen eingehen zu konnen und stets die Sicherheit zu
gewahrleisten. Falls Sie eigenes Material mitbringen, geben Sie dies bitte bei der Anmeldung bekannt. Der
Reservetag bei  Schlechtwetter ist der 25. Juni 2025. Die Anmeldung kann Uber
ow.prosenectute.ch/de/freizeit/kurse/OW-52600.25.101 gemacht werden. // 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr bei der
Hafenbar in Sarnen

KERNS

Ob- und Nidwaldner OL-Trophy

An drei Mittwochabenden im Juni bietet die OLG Nid- und Obwalden im Kernwald die OL -Trophy an. Ob
mit oder ohne OL-Erfahrung: Drei Bahnen mit verschiedenen Schwierigkeitsgraden bieten Familien mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen ein tolles OL-Erlebnis. Die Anmeldung kann bis Sonntagabend
vor dem Lauf Uber die Online-Anmeldung unter www.olg-now.ch ausgeflllt werden. Am Lauftag ist eine
Anmeldung vor Ort solange Karten vorhanden sind, moglich. Pro einzeln startende Person oder Team wird
eine Anmeldung bendtigt. Weitere Informationen finden Sie unter www.olg-now.ch/ol-trophy. Treffpunkt
ist beim Parkplatz Chabisstein Kerns. Die OLG Nid- und Obwalden freut sich auf viele Lauferinnen und
Laufer. //16.00 Uhr bis 18.30 Uhr im Kernwald Kerns
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SARNEN

ErstKlassik am Sarnersee: ROMAN BRITSCHGI QUARTETT - Jazz meets Classics

Ein stimmungsvoller und Geflhle entfachender musikalischer Bruckenschlag zwischen den
unterschiedlichsten Stilen und Klangtraditionen bringt der Sarner Musiker ROMAN BRITSCHGI mit seinem
Roman Britschgi Quartett aus Wien zum Erklingen. Ein weltmusikalischer Klang, der sich aus einer grossen
Stilvielfalt nahrt, Brlcken zwischen den verschiedenen musikalischen Traditionen schldgt und von einer
wunderbaren eleganten Schwingung getragen wird. Die Melodien fliessen zwischen purer Leidenschaft
und ergreifender Melancholie, mal tun sie das sanft und zutiefst beriihrend, dann wieder schwungvoll
tanzelnd und hochgradig verspielt, an anderer Stelle wiederum lasst es das Quartett, das auch das
Improvisierte meisterhaft beherrscht, hochdramatisch und geheimnisvoll werden. Die Mitwirkenden sind
Christian Bakanic, Akkordeon, Percussion, Andrej Prozorov, Sopransaxophon, Melissa Coleman,
Violoncello und Roman Britschgi, Kompositionen, Kontrabass. Die Ticketkosten sind Erwachsene CHF
38.00 pro Person, Studierende, Auszubildende CHF 15.00 pro Person, Jugend bis 18 Jahre freier Eintritt.
Der Festivalpass kostet CHF 100.00 pro Person. Die Tickets kdnnen Sie Uber www.erstklassik.ch oder
info(@erstklassik.ch buchen. //19.30 Uhr bis 21.15 Uhr im alten Gymnasium in Sarnen
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ALPNACH

Tag der offenen Baustelle: Hochwasserentlastungsstollen

Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit und besichtigen das Jahrhundertprojekt noch vor seiner
Fertigstellung: den Hochwasserentlastungsstollen Sarneraatal. Es erwartet Sie ein spannender Rundgang
und eine gemdutliche Festwirtschaft, perfekt fur Gross und Klein. Der Besuch ist kostenlos und eine
Anmeldung ist nicht notwendig. Flr Auto und Motorrader stehen Parkplatze auf dem Flughafen Alpnach
zur Verfugung. Der Fussweg ist ca. 10 Minuten bis zur Baustelle. Fir die Anreisenden mit dem offentlichen
Verkehr gibt es Shuttlebusse ab Bahnhof Alpnach. Sie verkehren direkt zur Baustelle und sind auf die
Ankunftszeiten der Zentralbahn abgestimmt. Um langere Wartezeiten aufgrund von hohem
Verkehrsaufkommen zu vermeiden, empfehlen wir die Anreise mit dem offentlichen Verkehr. // 10.00 Uhr
bis 17.00 Uhr in Alpnach Etschi, Auslaufbauwerk Alpnach

LUNGERN

Krauterwanderung

Die Natur hiutet viel verlorenes Wissen, viel dieses Wissens steckt in der Pflanzenwelt.

Sie werden einen Blick in diese Welt richten und mit Wildkrautern auseinandersetzen. Auf der Wanderung
durch die schone Obwaldner Landschaft werden Sie bereits erste wilde Krauter kennenlernen und
sprechen uUber ein paar Voraussetzungen die wichtig sind beim Kennenlernen wilder Gewdrz- und
GemdUsepflanzen. Sie werden sich am Morgen treffen, um auf Krauterwanderung zu gehen. Am Mittag
machen Sie einen Halt, um bereits die Kulinarik gewisser Wildkrauter zu erfahren und sich fur den weiteren
Tag starken. Am Nachmittag werden Sie Wildpflanzen sammeln und gemeinsam in Form von kleinen
Workshops an die Jahreszeit angepasste Dinge herstellen. Die Gruppengrosse liegt bei maximal 15
Personen. // 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr, Treffpunkt bei der FUXLA Naturschule
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SARNEN

Wochenmarkt Sarnen

Der Sarner Wochenmarkt auf dem Dorfplatz findet wieder von Mai bis Oktober von 08.00 Uhr bis 12.00
Uhr statt. Schlendern Sie durch die Stande und kaufen Sie frisches Gemuse und Frichte, Backwaren, Sirup,
Konfi, Alpkdse und andere regionale Spezialitdten. Ein weiteres kulinarisches Highlight ist das Marktbeizli
mit seinen tollen Angeboten. // Jeweils am Samstag, 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr auf dem Dorfplatz

Streetfood aus aller Welt - Nationaler Fliichtlingstag

Von 13:30 bis 18:30 Uhr wird der Dorfplatz zum Treffpunkt fir Menschen unterschiedlicher Herkunft - mit
kulinarischen Spezialitaten, musikalischen Darbietungen, Handwerk und Raum fur Begegnung. Ganz unter
dem Motto «Treffpunkt Weltkiche - Heimat schmeckt Uberall». // von 13.30 Uhr bis 18.30 Uhr auf dem
Dorfplatz in Sarnen

Sommerkonzert Feldmusik Sarnen

Beim diesjahrigen Sommerkonzert hat das Symphonische Blasorchester Feldmusik Sarnen einen
Gastverein eingeladen. Gemeinsam mit der Musikgesellschaft Ennetblrgen, unter der Leitung von Michael
Schonbdchler, prasentieren die beiden Vereine ein sommerliches Programm mit Unterhaltungscharakter.
Im ersten Teil spielt die Musikgesellschaft Ennetburgen und im zweiten Teil spielt das Symphonische
Blasorchester Feldmusik Sarnen. Die Ticketkosten belaufen sich auf CHF 25.00 pro erwachsene Person
und CHF 15.00 pro Jugendliche bis 20 Jahre. Kinder bis 16 Jahre sind gratis. Vorverkauf unter
www.feldmusik.ch. Zudem gibt es auch Tickets an der Abendkasse. // 20.00 Uhr in der Aula Cher
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SACHSELN

Sumsi Dampfbahn

Ein Highlight auf dem Spielplatz am See neben dem Strandbad in Sachseln ist die Sumsi Dampfbahn fur
Kinder. Am Wochenende verkehrt die Dampfbahn bei trockener Witterung von 14.00 - 17.00 Uhr. Weitere
Informationen unter www.sumsi-dampfbahn.ch // 14.00 - 17.00 Uhr, Sachseln am See
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SACHSELN

Offentliche Fiihrung «Vom ewigen Frieden»

Offentliche Fiihrung durch die Grundausstellung Uber Niklaus von Flie in seiner Rolle als Friedensstifter
und seine Relevanz bis heute. / 11.00 Uhr beim Museum Bruder Klaus Sachseln
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SACHSELN UND FLUELI-RANFT
Spirituelle Tage 2025 | Bruder Klaus wortlich

Die Begegnung mit Niklaus von Flue, seiner Frau Dorothee und weiteren Menschen im Umfeld des
Friedenstifters aus dem Ranft verhilft auch heute zu Begegnungen untereinander und mit Gott. Begegnung
istauch Ziel der «Spirituellen Tage». Die geistliche Botschaft von Bruder Klaus ist in diesem Jahr Richtschnur
bei den spirituellen Tagen. Neben dem berlhmten Berner Brief sind weitere Dokumente erhalten, die uns
an ihn und seine Botschaft heranflhren. Das Programm startet um 10.15 Uhr mit der Sonntagsmesse in der
Pfarr- und Wallfahrtskirche in Sachseln, anschliessend gibt es um 11.30 Uhr einen Impuls in der Grabkapelle
Sachseln (neben dem Kirchturm), dauert ca. 30 Minuten. Zum Schluss um 14.30 Uhr gibt es einen
Kurzimpuls und Segen in der oberen Ranftkapelle. Sie konnen gerne auch an einzelnen Impulsen
teilnehmen. Bruder-Klausen-Kaplan Ernst Fuchs begleitet Pilgerinnen und Pilger und freut sich auf lhre
Teilnahme. // 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr in Sachseln und Flueli-Ranft

SARNEN

ErstKlassik am Sarnersee: sCHpillit - Alb-Chehr und Volksmusik

In «Alb-Chehr» vertont der Komponist Heinz Holliger eine Sage aus dem Wallis. Heinz Holliger hat diese
spezielle «Geischter und Alpler-Musig» 1991 fir seinen Freund Elmar Schmid und dessen «Oberwalliser
Spillit> komponiert. Die Spillit haben mit ihren faszinierenden Klangen sozusagen die Welt erobert (Paris,
Berlin, Lucerne Festival, Tonhalle Zurich, USA, Asien) und gezeigt, wie lebendig und authentisch Volksmusik
bis heute geblieben ist. Im engen Kontakt zu den Grindungsmitgliedern flhren heute die «sCHpillit» die
Tradition der «Oberwalliser Spillit» begeistert weiter. Im Ensemble finden sich klingende Namen wie die
Walliser Klarinettistin Sabine Gertschen oder an der Violine die Konzertmeisterin des Musikkollegiums
Winterthur Rahel Cunz. Die Ticketkosten sind Erwachsene CHF 38.00 pro Person, Studierende,
Auszubildende CHF 15.00 pro Person, Jugend bis 18 Jahre freier Eintritt. Der Festivalpass kostet CHF
100.00 pro Person. Die Tickets konnen Sie Uber www.erstklassik.ch oder info(@erstklassik.ch buchen. //
19.30 Uhr bis 21.15 Uhr im alten Gymnasium
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AUSFLUGSTIPP

Baden im Seepark Lungern

Wunderschon gelegen prasentiert sich die kleine Bergbadi mit neuem Gesicht. Die Liegewiese ist mit
mehreren Banken und bequemen Adirondack- und Liegesesseln ausgestattet. Ob direkt am Ufer oder im
Schatten der Baume, hier finden alle ein schones Platzchen und eine Abkuhlung im klaren Lungernsee.

Tourist-Info Bahnhof Sarnen:
Mo bis Fr // 9.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 17.00 Uhr
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