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Gästeprogramm vom 2. bis 8. Februar 2026 
 

 
 

Montag, 2. Februar bis Sonntag, 8. Februar 2026 
PILATUS 
Breathe with Pilatus 
Auf Pilatus Kulm entsteht ein lebendiger Organismus aus Licht, Klang und Duft. «Breathe with Pilatus» ist 
eine atmende, begehbare Stoffinstallation, die Besucher:innen in wechselnde Naturwelten eintauchen lässt. 
Projektionen, eigens komponierte Klanglandschaften und ein alpiner Duft schaffen ein tiefes, 
multisensorisches Erlebnis zum Innehalten und Ankommen. Der Eintritt ist kostenlos mit Bahnticket, ausser 
die exklusiven Breathe with Pilatus-Events benötigen ein Eventticket. Weitere Informationen finden Sie 
unter www.pilatus.ch/breathe-with-pilatus. // von Montag bis Sonntag von 10.30 Uhr bis 15.30 Uhr auf dem 
Pilatus 
 
 

 
Montag, 2. Februar bis Donnerstag, 5. Februar und Samstag, 7. Februar 2026 
SACHSELN 
Begonie und Stiifmiätterli – D’r Emma iri Gschichte 
Das Theaterstück «Begonie und Stiifmiätterli – d’Emma iri Gschichte» bietet ein intensives und berührendes 
Mundart-Theatererlebnis im alten Fabrikgebäude der Reinhard AG in Sachseln. Grundlage ist ein Text des 
Solothurner Autors Ernst Burren, der vom alltäglichen Leben, von Erinnerungen, Liebe und Brüchen erzählt. 
Im Zentrum steht Emma, eine ältere Witwe, die aus ihrer Wohnung auszieht. Während des Packens 
entfalten sich ihre Gedanken und Geschichten. Gespielt wird die Rolle von Barbara Keiser, musikalisch 
begleitet vom Klangkünstler Jul Dillier, dessen Musik Wort und Stimmung auf eindrückliche Weise ergänzt. 
Das Theaterbistro öffnet eine Stunde vor Vorstellungsbeginn. Es gilt freie Platzwahl. Der Eintritt beträgt CHF 
30.00 pro Person. Die Tickets sind unter www.begonie.ch erhältlich. // ab 20.00 Uhr im alten 
Fabrikgebäude der Reinhard AG in Sachseln 
 
 

 
Dienstag, 3. Februar 2026 
LANGIS 
Ladies Training – Langlaufgenuss exklusiv für Frauen 
Dieses Langlaufangebot richtet sich exklusiv an Frauen und verbindet Techniktraining im Skating-Stil mit 
einem effektiven Ganzkörper-Workout und viel Genuss. Sie können jederzeit einsteigen, sofern Sie die 
Grundtechniken des Langlaufs bereits beherrschen. Das Training findet jeweils dienstags von 9.15 bis 10.45 
Uhr statt und bietet eine ideale Gelegenheit, Technik, Ausdauer und Freude an der Bewegung in der Natur 
zu verbinden. Die Kosten belaufen sich auf CHF 20.00 pro Person. // 09.15 Uhr bis 10.45 Uhr im Langis 
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Mittwoch, 4. Februar bis Sonntag, 8. Februar 2026 
PILATUS 
Fondueplausch auf dem Pilatus 
Der Schnee knirscht unter Ihren Füssen. Ihr Atem tanzt in kleinen Wolken durch die kalte Luft. Da ist ein 
gluschtiges und geselliges Fondue genau das Richtige. Im Cheminée Saal des Restaurants Pilatus-Kulm 
wird Ihnen ein regionales Käse-Fondue serviert. Das wärmt Herz und Körper. Der Fondueplausch kostet 
CHF 61.00 pro Person und die Anmeldung ist bis 24 Stunden vorher möglich unter info@pilatus.ch oder 
041 329 11 11. // Mittwoch bis Sonntag von 11.30 Uhr bis 14.30 Uhr auf dem Pilatus 
 
 

 
Mittwoch, 4. Februar bis Sonntag, 8. Februar 2026 
SACHSELN 
Mehr Holzschnitte – Kerstin Foors: Vernissage 
Die Bilderausstellung von Kerstin Foors lädt dazu ein, ihre Werke in ruhiger und inspirierender Atmosphäre 
zu entdecken. Die Ausstellung ist vom 31. Januar bis 30. April 2026 täglich von 08.00 bis 18.00 Uhr geöffnet. 
Die Veranstaltenden freuen sich auf Ihren Besuch. // ab 08.00 Uhr im Felsenheim Sachseln 
 
 

 
Mittwoch, 4. Februar 2026 
MELCHTAL 
Wildtiere aus nächster Nähe 
Im Melchtal ist aus den Tierpräparaten des verstorbenen Präparators Alois Rohrer eine eindrückliche 
Ausstellung über einheimische Wildtiere entstanden. Sie vermittelt spannende Einblicke in deren 
Lebensweise und zeigt, was es für die Tiere bedeutet, hier zuhause zu sein. Ergänzend zur Ausstellung geht 
es draussen im Schnee auf Spurensuche. Dabei lernen die Teilnehmenden, Tierspuren zu lesen, und 
erleben einen abwechslungsreichen Nachmittag voller überraschender Entdeckungen. Weitere 
Informationen sowie Anmeldung unter www.naturiamo.ch. // von 14.20 Uhr bis 16.20 Uhr im Sportcamp 
Melchtal 
 
 

 
Donnerstag, 5. Februar 2026 
SARNEN 
Lesung – Theres Roth-Hunkeler: «Damentour» 
Moderiert von Ina Brueckel stellt die Autorin ihren neuen Roman «Damentour» vor, der an ihr letztes Werk 
«Damenprogramm» anknüpft. Darin führen die beiden Freundinnen Anna und Ruth ihr gemeinsames 
Altersprojekt weiter und laden fünf Frauen in Ruths Ferienhaus im Tessin ein, um sich gemeinsam mit dem 
Älterwerden auseinanderzusetzen. Der Roman erzählt mit Humor, sprachlicher Kraft und grossem 
Lebensmut von diesem besonderen Treffen und den unterschiedlichen Persönlichkeiten der Frauen. Die 
Veranstaltung findet im Veranstaltungsraum der Kantonsbibliothek Sarnen statt. Der Eintritt beträgt CHF 
10.00 pro Person. Reservationen sind möglich per E-Mail an info@buecherdillier.ch oder telefonisch unter 
041 660 11 88. // ab 20.00 Uhr in der Kantonsbibliothek in Sarnen 
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Samstag, 7. Februar 2026 
LANGIS 
Langlauf – Technik–Update–Kurs Skating und Classic von Fredy Glanzmann Sport 
Für alle, die ihre Fähigkeiten gezielt verbessern möchten, bietet das Team von Glanzmann Sport einen 
Langlauf-Technik-Update-Kurs für Skating und Classic an. Während des zweistündigen Trainings 
verfeinern die Teilnehmenden ihre Bewegungsabläufe, gewinnen mehr Sicherheit und erleben mit einer 
effizienteren Technik mehr Freude bei geringerer Anstrengung. Voraussetzung für diesen Kurs ist das 
Beherrschen der Grundtechniken. Die Kurskosten belaufen sich auf CHF 50.00 pro Person. // Langlauf-
Technik-Update-Kurs Skating am Samstag von 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr und Kurs Classic am Samstag von 
12.30 Uhr bis 14.30 Uhr im Langis. 
 
ALPNACH DORF 
Seegusler Ball und Kindernachmittag – Tierisch im Seich 
Seit 1977 stehen die Seegusler Alpnach für gelebte Fasnachtskultur, aufwendige Dekorationen und eine 
einzigartige Atmosphäre. Der Seeguslerball ist weit über die Region hinaus bekannt für seine Liebe zum 
Detail, Guggenmusik aus der ganzen Schweiz und eine ausgelassene Stimmung. Am Nachmittag von 11.00 
Uhr bis 16.00 Uhr gehört der Anlass den Kindern mit Spiel, Musik und Unterhaltung. Am Abend verwandelt 
sich das Schulhausareal in ein stimmungsvolles Fasnachtsfest mit 19 Guggen, verschiedenen Bars, einem 
Ländlerzelt sowie der beliebten Prämierung der besten Gruppensujets. Unter dem Motto «Tierisch im 
Seich» freuen sich die Seegusler auf viele maskierte Besucherinnen und Besucher. // ab 18.30 Uhr beginnt 
das Guggenopenair, gefolgt von der Kassenöffnung um 19.30 Uhr beim Schulareal in Alpnach Dorf 
 
 

 
Samstag, 7. Februar und Sonntag, 8. Februar 2026 
LANGIS 
Leonteq Kids Biathlon Cup 
Im Rahmen des Leonteq Biathlon Cups 2025/26 zeigen Nachwuchsbiathleten im Langis ihr Können. In 
verschiedenen Kategorien starten die Biathlet:innen bei der Andresenhütte, welche sich ca. 15 Minuten vom 
Parkplatz Langis entfernt befindet. Für die Verpflegung der Zuschauer:innen befindet sich am Pistenrand 
beim Renngelände eine kleine Festwirtschaft. // Samstag und Sonntag ganzer Tag im Langis 
 
 

 
Sonntag, 8. Februar 2026 
LUNGERN TURREN SCHÖNBÜEL 
Turren z'Morgä 
Jeden Sonntagmorgen findet das Turren z'Morgä statt. Geniessen Sie die grosse Auswahl. Buttergipfeli, 
Maggia- und Dinkelbrot, Zopf, Huusbrot, Butter, verschiedene Konfitüren, Nutella und Honig, 
Birchermüesli, Cornflakes, Fruchtsalat, Rührei, Speck, feine Käse- und Fleischsorten. Inklusive Kaffee, 
Espresso, Milchkaffee, Ovo, Schoggi, Tee und Orangensaft sowie frisches Bergwasser. Zmorgä inkl. Berg- 
und Talfahrt beträgt CHF 46.00 pro Person und ohne Bergbahn beträgt der Preis CHF 28.50 pro Person. 
Die Reservation ist bis am Vortag um 14.30 Uhr unter 041 679 75 75 oder info@restaurant-turren.ch möglich. 
Das Turren-Team freut sich auf Ihren Besuch. // 08.30 Uhr bis 10.30 Uhr im Restaurant Turren 
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Sonntag, 8. Februar 2026 
LANGIS 
Langlauf – Schnupperkurse von Fredy Glanzmann Sport 
Langlauf ist sowohl ein hervorragendes Training als auch ein Genuss in der verschneiten Natur. Für 
Langlaufeinsteigerinnen und -einsteiger eignet sich der Langlauf-Schnupperkurs Classic & Skating. Dabei 
lernen die Teilnehmenden die wichtigsten Grundlagen des klassischen und/oder Skating-Langlaufs kennen 
und werden mit der Ausrüstung vertraut gemacht. Gelenkschonend durch die winterliche Landschaft zu 
gleiten vermittelt pure Freude und das Team von Glanzmann Sport begleitet Sie Schritt für Schritt auf 
diesem Weg. Der Schnupperkurs dauert zwei Stunden. Die Kosten betragen CHF 50.00 pro Person. // 
Schnupperkurs Classic am Sonntag von 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr und Schnupperkurs Skating am Sonntag 
von 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr im Langis. 
 

GISWIL 
Ländlermusikkonzerte im Restaurant Grossteil 
Im Ortsteil Grossteil von Giswil, umgeben von Bergen und Wiesen, lädt das Restaurant Grossteil mit Blick 
auf den Sarnersee zum Verweilen ein. Die seit drei Generationen von der Familie gepflegte Gastlichkeit 
prägt die Seele des Hauses und verleiht dem traditionell gewachsenen Landgasthof sein gemütliches 
Ambiente. Im Winter und Frühling finden im Restaurant Grossteil mehrere Ländlermusikkonzerte statt. Am 
Sonntag, von 13.00 bis 16.00 Uhr spielt die Kapelle Gupfbuebä. Alle Ländlermusikkonzerte sind 
eintrittspflichtig. Eine Tischreservation wird empfohlen und ist telefonisch unter 041 675 11 08, per E-Mail 
an info@grossteil.ch oder über www.grossteil.ch möglich. // von 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr im Landgasthof 
Grossteil in Giswil 
 
 

 
WINTER-TIPP 
 

Die längste Schlittelpiste der Zentralschweiz 
Länge: 8 km, Dauer: 0:27 h, Aufstieg: 4 hm, Abstieg: 861 hm 
Flitzen Sie alleine oder zu zweit auf dem mit 8 km längsten Schlittelweg der Zentralschweiz von Melchsee-
Frutt (1'920 m ü.M.) zur Stöckalp hinunter und geniessen Sie dabei die atemberaubende Winterlandschaft. 
Die Schlittenfahrt ist ein Erlebnis für Gross und Klein. Von ca. Mitte Dezember bis ca. Mitte März findet 
zudem Nachtschlitteln von Cheselen bis Stöckalp statt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tourist-Info Bahnhof Sarnen: 
Mo bis Fr // 9.00 – 12.00 Uhr & 13.30 – 17.00 Uhr 


